Stadtteil- und Familienzentrum Agathof
Tatigkeitsbericht 2020

Agathofstr. 48, 34123 Kassel
Tel.: 0561/57 24 82 / mail: info@Agathof.de
www.Agathof.de / www.Erinnerungen-im-Netz.de

Das Stadtteil- und Familienzentrum Agathof ist Treffpunkt und Bildungsstatte flr Blrger*innen in Betten-
hausen und aus dem gesamten Kasseler Osten. Wir fordern Begegnungen und Kontakte, Eigeninitiative
und gegenseitige Hilfe sowie das soziale und kulturelle Leben. Die Erhaltung der selbstandigen Lebensfiih-
rung im Alter und die Begegnung der Generationen liegen uns sehr am Herzen. So verstehen wir uns auch
als Beratungsstelle fiir Fragen rund um das Thema ,Alter werden“ und als Sprachrohr fiir die Interessen
von alteren Menschen in der Stadt(teil)planung.

-

2 DA,&E FUR DEN Z/MSAMMENHALT

Corona-Jahr in vier Phasen

Wie alle Menschen mehr oder weniger selbst erfahren, ist 2020 ein sehr auRergewdhnliches Jahr. Die
Coronapandemie Uberdeckt alles. Da das Stadtteilzentrum vor allem von der sogenannten Risikogruppe
,Altere Menschen” besucht wird, miissen wir unsere regelhaften Kurse und Angebote fiir insgesamt sechs-
einhalb Monate schlieRen. Die Agathoftir ist jedoch nie abgeschlossen und das Biiro ist immer besetzt.
Uns ist es wichtig, als niedrigschwelliger Anlaufpunkt zum Informieren, zum Vermitteln, zum Zuhéren oder
zum Aufmuntern zur Verfligung zu stehen — immer unter Beriicksichtigung der Hygieneregeln.

Phase ,,Normal“ Unser regelhaftes Angebot, d.h. alle Kurse, Gruppen und Projekte (siehe Fol-
vom 01.01. - 15.03. | geseite) finden statt. Es gibt drei neue Gruppen. Ins Café Agathe kommen durch-
schnittlich 45 Gaste. Am Runden Tisch ,,Gesund Alterwerden“ nehmen 30 Perso-
nen teil.

Phase ,Lockdown 1“ | Pl6tzliche SchlieRung aller Angebote. Entwicklung von Corona- und Nachbar-
vom 16.03. — 28.06. schaftshilfen, viele ,Schnuddelgesprdache” am Telefon und Auseinandersetzung
mit Hygienekonzepten. Brief an das Sozialministerium mit Bitte um Teil6ffnung.

"

Phase , Teil6ffnung” | Unter Bertlicksichtigung der Hygieneregeln darf ein GroRteil der Angebote wieder
vom 29.06.—-31.10 stattfinden. Aufgrund der Abstandsregel von mind. 1,50m zueinander ergibt sich
ein erhohter Raumbedarf. Der neue Belegungsplan ermoglicht kaum noch wo-
chentliche Gruppen. 8 von 47 Gruppen finden gar nicht statt. Café Agathe wird
auf 20 Gaste begrenzt. Mehrgenerationenangebote diirfen nicht stattfinden. Das

Sommerfest wird verteilt.

Phase ,Lockdown 2“ | Langer angekilindigte SchlieBung aller regelhaften Angebote. Die Coronahilfe
vom 01.11.-31.12. besteht weiterhin, wird aber wenig nachgefragt. Erste Agathofgruppen treffen
sich in sozialen Netzwerken oder in digitalen Rdumen. Weihnachten ist anders.
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Angebote im Agathof

Das Stadtteil- und Familienzentrum bietet Stabilitdt und ist eine Anlaufstelle fiir die unterschiedlichen Le-
benssituationen im Alltag der Uberwiegend &lteren Besucher*innen. Zu Beginn des Jahres - vor der
Coronapandemie — werden unsere regelmaRigen Gruppen, Kurse und Projekte von etwa 500 Teilneh-
mer*innen angenommen. Lange SchlieBzeiten, ausfallende Gruppen und Einschriankungen in Phasen der
Teil6ffnung von Juli-Oktober fiihren dazu, dass von Juli-Oktober etwa 25% weniger Nutzer*innen in den
Agathof kommen. Unser wochentliches Café Agathe, unsere vielseitigen Ausstellungen oder unsere Projek-
te wie ,Gesund Alterwerden in Bettenhausen” und ,Pat*innen-Netzwerk Kassel-Ost” finden nur einge-
schrankt statt. Die Mehrgenerationenangebote im Agathof fallen ab Marz komplett aus. Und auch unsere
beliebte Verschenkeecke ist fast das ganze Jahr geschlossen. Im Mittelpunkt unserer alltaglichen Arbeit
steht die Organisation des Alltages unter Coronabedingungen mit z.B. folgende Tatigkeiten:

e die Auseinandersetzung mit Verordnungen und Hygienekonzepten

e die Kontaktpflege zu Ehrenamtlichen und Kursleitungen

e die Entwicklung von Coronahilfsangeboten

e das stetige Anpassen von Raumbelegungspldanen

o die Weiterentwicklung unserer digitalen Ausstattung und Fahigkeiten

Kassel

- ostlich der Fulda

Angebotsbausteine

Unsere sechs Bausteine beinhalten etwa 50 unterschiedliche Angebote und eréffnen v.a. Menschen in der
zweiten Lebenshilfte Moglichkeiten der Weiterbildung, Orientierung, Kultur, Geselligkeit und gesundheit-
lichen Pravention. Viele Gruppen organisieren sich selbst. Zudem gibt es Angebote, die von erfahrenen
Kursleiter*innen geleitet werden. Bei einigen Angeboten wird eine meist geringe Kursgebiihr erhoben. Im
Rahmen von Agathes Mehrgenerationenangeboten, sind wir bestrebt zusatzliche nachbarschaftliche und
intergenerative Unterstlitzungs- und Begegnungsmoglichkeiten sowie Hilfsangebote fiir Familien zu schaf-
fen.

Alle Angebote leiden unter den Einschrankungen durch die Pandemie. Ab dem ersten Lockdown finden
neun Angebote bis zum Jahresende gar nicht mehr statt. Dennoch stehen viele Gruppen auch in den Pha-
sen des Lockdowns untereinander in Kontakt. Dazu werden altbewahrte Wege gewahlt wie der Postweg
oder das Telefon und es werden neuere Wege ausprobiert wie die sozialen Netzwerke. Auch die Videokon-
ferenz wird von ersten Gruppen erfolgreich eingesetzt.

Unabhangig von der Pandemie werden drei Angebote aufgegeben: Ahnen- und Familienforschung, Qigong,
und Tanzabend und erfreulicherweise entstehen drei Gruppen neu: Frauengruppe ERIKA, OMAS gegen
rechts und Zumba (mit tiirk. Musik). Darlber hinaus finden nun auch Geburtsvorbereitungskurse bei uns
statt.
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Folgende Angebote gehdren 2020 eigentlich zu unseren regelhaften Angeboten und haben, soweit es bzgl.
den wechselnden Coronaverordnungen und den persdnlichen Lebenssituationen der Kursleiter*innen
moglich war, stattgefunden:

Begegnung e Bridge e Die Fifties ® Doppelkopf ® Frauengruppe ,ERIKA’ ® Freundschaft ® Gesund Alter-
werden @ Mannerkochclub @ Rauberrommé e Schach e Seniorenclub Bettenhausen e Singgruppe e Skat e
Wenn der Alltag Sorgen macht

Bewegung e Bewegungstreff ® Fit durch das Jahr e Fit fliir den Seniorenalltag e Freizeitgruppe ® Grips-
Gedachtnistraining @ Hatha Yoga e Osteoporose Gymnastik @ Pilates ® Phoenix-Gehirnjogging e Sanftes
Yoga e Tai-Chi @ Tanzabend e Tanzfreude ® Wassergymnastik ® Zumba

Mehrgenerationen/Familie @ Alt und Jung singt zusammen e Ausstellungsbesuche e Café Agathe ® Fami-
lienspieltag @ Ferienspiele ® Geburtsvorbereitungskurs @ Kochkurs fiir Kids @ Kram- & Vielmarkt e Kultur-
woche @ Pat*innen gesucht e Stadtteil(E)magazin K-Gstlich

Kreativitdt e Aquarell/Acrylmalerei @ Handarbeitsgruppe @ Kreativgruppe ® Schreibwerkstatt Zeitreisen e
SIGNO Erfinderclub

Kultur e Bardenliederclub e Blick in die Zukunft @ Erinnerungen im Netz (EriN) ® Franzdsischgruppe e
Freunde russischer & deutscher Kultur @ Gemischter Chor 1861 e Omas gegen rechts

Neue Medien e Arbeitskreis Photoshop ® CCiA Computer Club im Agathof e Handysprechstunde e PC-
Basiskurs @ PC-Funclub e Spal} und Freude mit PC-Anwendungen
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Ehrenamtliche, Kursleitungen und Nutzer*innen

Die zahlreichen Kurse und Gruppen, die im Stadtteilzentrum stattfinden, werden von Ehrenamtlichen und
Honorarkraften geleitet oder unterstiitzt. Weitere Freiwillige sind regelmaRig im Café Agathe, im Vorstand,
oder im Patenprojekt tatig. Darliber hinaus erhalten wir punktuelle Unterstiitzung bei der Durchfiihrung
von Veranstaltungen und Aktionen, bei der Coronabhilfe, bei der Herstellung von Basarartikeln und bei der
Garten- oder der Materialpflege. Ein wichtiger Baustein unserer Arbeit ist die Unterstiitzung dieser Giber 60
Ehrenamtlichen und die Wertschatzung des Engagements durch kleine Geschenke, Ausfliige oder Feiern.
Das jahrlich mindestens einmal stattfindende Nutzerplenum ermoglicht den Kurs- und Gruppenleitungen
sowie anderen Ehrenamtlichen und auch allen Nutzer*innen, sich mit ihren Meinungen, Bedirfnissen und
Anregungen in die Weiterentwicklung des Stadteilzentrums Agathof einzubringen. Beim Nutzerplenum am
11. Februar geht es v.a. um die Verbesserung der Ausstattung des PC-Raumes sowie um den Wunsch nach
mehr gemeinschaftlichen Aktionen unter den Ehrenamtlichen.

Kontaktpflege in der Pandemie

Mit Beginn des ersten Lockdowns sehen wir viele Ehrenamtliche und Agathofbesucher*innen fiir den Rest
des Jahres nur noch selten und manche leider gar nicht mehr. Uns stellt sich die Frage, wie wir den Kontakt
zu den Ehrenamtlichen/Kursleitungen/Nutzer*innen unter den erschwerten Voraussetzungen pflegen
koénnen. Im Jahresverlauf verfolgen wir dazu folgende Ansatze:

e Das Agathofblro bleibt das ganze Jahr von Mo-Do ged6ffnet. In diesen Zeiten ist unsere Tir nie ver-
schlossen. Unter Bericksichtigung der Hygieneregeln diirfen Menschen zu uns kommen und sich in-
formieren, beraten und trosten lassen oder einfach schnuddeln.

e Vor allem in den Lockdownzeiten rufen wir alleinlebende, dltere Agathofnutzer*innen in unregelmaRi-
gen Abstanden an und erkundigen uns nach deren Befinden.

e Aus dem Agathofbliro kommt bis Juli wochentlich und danach unregelmaRig eine Wochenmail mit
kurzen Berichten aus dem Agathofalltag, mit Informationen zum Thema Corona und mit Fragen, Anre-
gungen und Poesie. Ehrenamtliche ohne Mailzugang erhalten Briefe.

e Es gibt nun ein Agathofhandy. Die verschiedenen sozialen Netzwerke werden fiir Informationen und
Fragen genutzt.

e Die neu gestaltete Homepage halt einen eigenen Mitgliederbereich vor.

e Es gibt zwei BlumengriiBe mit Aufforderungscharakter. Im Frihling erhalten die Ehrenamtli-
chen/Kursleitungen einen Brief mit Sonnenblumensamen und im Winter eine Tulpenzwiebel.

e Im Sommer lddt Rose Ostermann, die als Stadtfuhrerin tatig ist, die Ehrenamtlichen zu einer histori-
schen Innenstadtfiihrung ein.
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e Im August findet das ,,Sommerfest verteilt” im Agathofgarten statt. In drei sich wiederholenden zwei-
stiindigen Feierrunden dirfen sich max. 25 Personen aus den Agathofgruppen anmelden.

e Fiir den 30. November erfolgt die Einladung zur Weihnachtsgeschenkabholung. Dieses Jahr gibt es fir
die Ehrenamtlichen/Kursleitungen den Adventskalender der Kasseler Soroptimistinnen.

e Erstmals erhalten alle Nutzer*innen des Agathof eine individuell hergestellte und beschriftete Weih-
nachstpost.

e Vom 9.-16. Dezember findet der ,,Adventsbasar to go” im Agathof statt. Maximal zwei Personen diirfen
sich fiir eine Basarzeit anmelden. Beworben wird der Markt nur unter den Agathofbesucher*innen.

Mitglieder, Vorstand und Personal

Die Mitgliederzahlen entwickeln sich erfreulich. Es kdnnen neue Mitglieder gewonnen werden, so dass der
Verein Ende des Jahres liber 42 Mitglieder verfiigt.

Alle drei Jahre finden Vorstandswahlen statt. [
Im September wird die im Mai coronabe-
dingt verschobene Mitgliederversammlung
nachgeholt. Bernd Schaeffer wird neu in den
Vorstand gewahlt zu dem weiterhin Rose
Ostermann, Ehri Haas, Elke Resch, Waltraud
Schade und Dr. Beate Scheunemann geho-
ren (Bild unten). Ausgeschieden aus dem
Vorstand ist Marianne Bednorz. Der 6-
kopfige Vorstand wahlt Rose Ostermann fiir
weitere drei Jahre zur Vereinsvorsitzenden.
Der Verein verfligt 2020 lber 1,5 hauptamt-
liche Stellen (Bild oben). Ramona Westhof ist
mit 26 Wochenstunden fiir die Verwaltung
und Gunther Burfeind mit 35 Std. fir die
Hausleitung und geschaftsfiihrende Aufga-
ben verantwortlich. Dartiber hinaus ist Irina
Kriiger, die bei der Firma Mogge angestellt
ist, mit 13 Std. flr die Reinigung zustandig.
Zudem Ubernimmt sie die Leitung des Cafe
Agathe. Praktikant*innen gibt es in diesem
Jahr leider nicht.

Vereins- und Finanzierungsstruktur

Wir arbeiten eng zusammen mit dem Altenhilfereferat des Sozialamtes der Stadt Kassel und erhalten eine
kommunale Grundfinanzierung. Unsere Bildungsangebote werden vom AWO-Bildungswerk bezuschusst.
Flr unsere Arbeit als Familienzentrum werden wir vom Hessischen Sozialministerium gefordert. Spenden
und Zuwendungen erhalten wir von der NH-Wohnstadt, von der Kasseler Sparkasse, von der Hessischen
Staatskanzlei sowie aus der stadt. Coronahilfe ,,Kopf hoch Kassel“. Von unseren Nutzer*innen erhalten wir
zahlreiche Kleinspenden! Wir sagen DANKE an alle, die uns finanziell unterstiitzen.
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Offentlichkeitsarbeit

Stadtteilzentrum

i AR H Agathof

Neuigkeiten Projekte Kassel Ost Uber uns Kontakte f& Q

WILLKOMMEN IM

Stadtteilzentrum
Agathof

Treffpunkt uRd-Bild
in Kassel Bettenhat

Das Stadtteilzentrum hat eine neue Homepage! Unter www.agathof.de finden Interessierte seit dem 1.
September eine moderne und freundliche Webseite mit vielen Bildern und nitzlichen Informationen rund
um die Tatigkeiten, Angebote und Projekte im Stadtteilzentrum. Und wer wissen will was im Kasseler Os-
ten los ist, findet gleich zwei Kalender. Einmal eine Ubersicht zu interessanten Terminen im Agathof und
zum anderen einen Veranstaltungskalender fiir die vier Stadtteile 6stlich der Fulda. Und auch zum Stadtteil
Bettenhausen gibt es niitzliche Hinweise Uber Stadtteilaktivititen und Netzwerke. Die Mittel fir die Neu-
gestaltung der Homepage stammen aus dem Forderprogramm der Initiative ,Gemeinsam aktiv — Biir-
gerengagement in Hessen”. Mit 3.000 € unterstiitzt die Hessische Landesregierung den partizipativen Pro-
zess zum Aufbau der neuen Homepage www.Agathof.de

Eine Neuerung auf der Agathofseite ist der Mitgliederbereich. Dort kénnen die Ehrenamtlichen unterei-
nander und mit den Hauptamtlichen in Kontakt treten und z.B. wahrend eines Lockdowns auch im Kontakt
bleiben.

Die Internetprasenz des Stadtteilzentrums wird sozusagen einem digitalen Update unterzogen. Heutzutage
ist die Homepage nicht nur ein Aushangeschild, sondern auch ein erster Anhaltspunkt fiir Menschen, die
sich engagieren oder Uber die Aktivitaten vor Ort informieren wollen.

Baumafnahmen

Nach der 2017-19 erfolgten Sanierung des Erdgeschosses und der Heizungserneuerung werden 2020 die
nachsten grolRen Bauvorhaben fiir die Folgejahre geplant. Dabei ist der Agathofvorstand an den einzelnen
Planungsschritten beteiligt.

Gartenausgang

Sowohl unser Raum Losse als auch der Raum Fulda erhalten eine Tir in den Agathofgarten. Der Innen- und
AuBenbereich des Stadtteilzentrums werden dadurch enger miteinander verzahnt. Gruppenaktivitaten und
Veranstaltungen kénnen einfacher drinnen und drauBen stattfinden. Besonders das Café Agathe wird von
den neuen Moglichkeiten profitieren.
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Barrierefreier Agathof

Als einen Meilenstein fir Barrierefreiheit bezeichnet Staatssekretarin Anne Janz die Fahrstuhlplanung fir
den Agathof. Anfang September besucht sie das Stadtteilzentrum und Uberreicht den Bewilligungsbescheid
an Biirgermeisterin llona Friedrich. Zu unserer groRen Freude foérdert das Land den Fahrstuhlbau mit
256.000 €. Daflir werden an der AulRenfassade des Gebdudes ein Aufzug angebaut, Tlren erweitert, ein
neues barrierefreies WC im ersten Obergeschoss eingerichtet und weitere baulichen Anpassungen vorge-
nommen. Den weiteren finanziellen Bedarf von vermutlich mehr als 100.000 € bringt die GWG als Eigen-
tiimerin des Gebaudes selbst auf.

Dank der guten und vertrauensvollen Zusammenarbeit verschiedener Akteure wird der Aufzug also tat-
sachlich Realitat und bereits 2021 eingebaut. Alle drei Vereine im Haus (siehe Bild) ziehen an einem Strang
und finden miteinander Kompromisse, um die Fahrstuhlplanung zu ermoglichen. Das Sozialamt hat 2019
den umfangreichen Férderantrag an das Land erarbeitet und die GWG die Planung vorangebracht und uns
Hausvereine dabei einbezogen. Die mehrfachen Treffen aller Beteiligten haben sich gelohnt.

Fir uns als Ort der Kommunikation und des sozialen Miteinanders ist die Barrierefreiheit eine wichtige
Voraussetzung, um Inklusion und Teilhabe zu leben und voranzubringen und das Haus als Stadtteil- und
Familienzentrum weiter zu entwickeln.

Von links: GWG Geschéftsfiihrer Peter Ley, Birgit Matzel (Ortsbeirat Bettenhausen), Blirgermeisterin Illona Friedrich,
Gunther Burfeind (STZ Agathof), Staatssekretédrin Anne Janz, Ina Krass (Ludwig-Noll Verein), Dorle Wareka (Gehorlo-
senverband)

Vom (Agathof)Bunker zum Kulturzentrum

Die Planung fiir das grofRe Projekt des Bunkerumbaus liegt in der Verantwortung des Stadtplanungsamtes
der Stadt Kassel und gedeiht 2020 soweit, dass mit dem Umbau 2021 angefangen werden soll. In mehre-
ren Planungsrunden kann unser Vorstand einzelne Aspekte kritisch hinterfragen und Wiinsche in den Pro-
zess einbringen. Das neue Kulturzentrum macht den Agathof-Standort zu einem sogenanntem , hotspot”
mit tollen neuen Moglichkeiten v.a. fur jliingere Generationen. Hieraus erwachsen auch einige Sorgen un-
sererseits. Wir hoffen, dass die Zunahme des Verkehrs und die abendliche Belebung der AgathofstraRRe
nicht zu einer Belastung flir das Agathofquartier fihren. Aber trotz aller Bedenken begriiRen wir den Um-
bau und blicken zuversichtlich auf die Zusammenarbeit mit den Betreibern des neuen Kulturzentrums.
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Projekte, Veranstaltungen und Netzwerkaktivitaten

Durch verschiedene Projekte und Aktivitaten tragt das Stadtteilzentrum zur Starkung der Nachbarschaft
und der Vernetzung in Bettenhausen und darlber hinaus auch in den vier 6stlichen Kasseler Stadtteilen
bei.

Café Agathe
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Unter der Leitung von Irina Kriiger erfreut sich das Café Agathe zu Jahresbeginn grolRer Beliebtheit. Das
Caféteam ist weiter hoch motiviert und bildet sich bei einer Besichtigung der im Kasseler Osten beheimate-
ten Kaffeerdsterei fort. Durchschnittlich 45 Gaste besuchen die 11 Cafétermine bis zum ersten Lockdown.
Neben der Ausstellungseréffnung ,,Die Stadt unser Garten” findet in dieser Zeit eine sehr gut besuchte
Informationsveranstaltung ,Richtig versichert im Alter?!“ statt. In dieser informiert der Bettenhauser Ver-
sicherungsfachwirt Peter Hofmeister tber im Alter wichtige und unwichtige Versicherungen.

"
!

Im ersten Lockdown miissen dann zahlreiche Veranstaltungen — wie z.B. das Café-Kino, der Austausch zum
Thema fairer Kaffeehandel oder die Ausstellung iber Puppenstuben — abgesagt werden.

Unter Bericksichtigung des Hygienekonzeptes 6ffnet das Café
wieder am 22. Juli bis zum zweiten Lockdown am 2. November.
Aufgrund der Abstandsregel diirfen nur noch 20 Gaste kom-
men, die sich zudem vorher anmelden missen. Fast alle 12
Cafétermine sind ausgebucht. Die Atmosphare schwankt zwi-
schen Verunsicherung und Wiedersehensfreude. Mit zuneh-
mender Erfahrung wird die Stimmung gel6ster, ohne dass die
AHA- und Luftungsregel vernachlassigt werden.

Dann ist es wieder soweit und das Café Agathof schlieft fir den
Rest des Jahres seine Tiren. Die geplanten Veranstaltungen
werden bis auf weiteres verschoben. Fiir die Stammgaste gibt
es in den folgenden Wochen noch eine kleine Uberraschung per
Post —sie erhalten ein Foto von einem ihrer Cafébesuche.
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Ausstellungen im Agathof

Unsere Ausstellungen dauern in der Regel fiir 3-4 Monate und werden im Café Agathe ert6ffnet.

»Kyiv// Kiew// Kuis — schwarzweiR Bilder”

Bis Mitte Februar ist die Ausstellung , Kyiv// Kiew// Kuis“ mit Fotografien von Yuriy Druzhkevych zu sehen.
Der Fotograf wurde in der Ukraine in der Stadt Kiew geboren und sagt liber seine Ausstellung: ,Jede Stadt
hat ihren eigenen Charakter und ihr eigenes Image. Kiew ist nicht nur seine Sehenswirdigkeiten, es ist
auch sein inneres Leben. Und ich mdchte dieses Leben mit Hilfe von Licht und Schatten zeigen."

"Die Stadt, unser Garten“

Anfang Marz wird die Ausstellung ,Die Stadt, unser Garten”
eroffnet. Die Besucher*innen werden auf eine Art bebilder-
ten Spaziergang durch das Essbare Stadt-Projekt Klima-
KOSTmobil mitgenommen. Anhand von Fotos, Plakaten und
Objekten werden das Projekt und dessen Entwicklung ge-
zeigt. Weil das Projekt so gut und fiir die ganze Stadt bedeu-
tend ist, nahm sich Stadtbaurat Christoph Nolda Zeit die
Ausstellung als Laudator zu eréffnen. Die informative Aus-
stellung kann aufgrund des baldigen Lockdowns leider nur
von wenigen Besucher*innen gesehen werden.

»Nahe und Distanz“: eine Ausstellung in Glas und Papier
Obwohl das Stadtteilzentrum Agathof im Mai noch nicht wie-
der gedffnet ist, 1adt es zu einem Ausstellungsbesuch ein. Wie
das geht? Ganz einfach: die Fenster werden zur Ausstellungs-
flache und die Kunst kann von DraulRen bei einem Rundgang
um das Gebdude herum betrachtet werden. Ab Mitte Mai pra-
sentiert Ulrike Sitte ihre Glaskunst in den Fenstern des Stadt-
teilzentrums. lhre Bilder, die in den Innenrdaumen hangen, wer-
den ab Juli fur alle Interessierte zuganglich. Die 1954 in Dres-
den geborene Kiinstlerin arbeitet mit verschiedenen Materia-
lien und Techniken wie Ol-/Acrylmalerei, Computergrafik,
Lichtinstallation oder Glasarbeiten.

Ausstellung ,,So‘ne Schweinerei!“

Am 14. Oktober wird die Karrikaturenausstellung von Gu-
drun Raeder im Café Agathe erdffnet. Mit ihren Schweine-
Zeichnungen bringt sie die Betrachter*innen gleichzeitig
zum Schmunzeln und zum Nachdenken. lhre rosigen Lieb-
lingstiere haben immer einen Spruch auf den Lippen, mal
frech und lustig, mal klug und nachdenklich machend. Frau
Raeder wurde 1953 in ein bodenstandiges Elternhaus in
Nordhessen hineingeboren. Sie findet heute ihre Ideen fir
ihre Zeichnungen in ihrem Wohnort Kaufungen, aber auch
an anderen Orten, durch die sie mit offenen Augen und
Ohren geht.
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Jahresrituale im Agathof

Sommerfest ,verteilt”

Ein groRes Sommerfest wie in den letzten Jahren diirfen wir coronabedingt nicht durchfiihren. Aber ein
Sommerfest gehort zum Agathofjahr dazu. Also gibt es stattdessen das ,Sommerfest verteilt” mit 3 x 2-
stindiger Grillsause fiir jeweils 25 Personen im Agathofgarten. Da es aus Hygienegriinden kein Biifett ge-
ben darf, halten wir es ganz einfach: fiir Jede und Jeden gibt es eine Biowurst und eine groRe Portion
handgemachter Kartoffelsalat. Und vor allem gab es Zeit, um sich (wieder) zu sehen und zu schnuddeln.

Weihnachtsfeier ,,aufgeteilt” mit Geschenkabholung

Die Weihnachtsfeier stellt in der Zusammenarbeit mit Freiwilligen ein wichtiges Dankeschon-Ritual dar.
Deshalb wollen wir es nicht ganz ausfallen lassen. Alle Ehrenamtlichen und Kursleiter*innen sind in kleinen
Gruppen zu einer Geschenkabholung eingeladen. Coronabedingt halten wir uns nur drauBen im Hof auf.
Als Geschenk Uberreichen wir einen Weihnachtsbrief der Agathofvorsitzenden Rose Ostermann und den
Adventskalender der Kasseler Soroptimistinnen. So gibt es in der Vorweihnachtszeit einen taglichen Beriih-
rungspunkt zwischen den Ehrenamtlichen und Kursleiter*innen und dem Agathof.

Adventsbasar ,,to go“

So ganz wollen wir doch nicht darauf verzichten — denn ein Adventsbasar gehort irgendwie zur Vorweih-
nachtszeit. Unter dem Titel ,, Agathes Vielfalt” ist der Basar ab dem 9.12. fiir eine Woche ge6ffnet. Es diir-
fen max. zwei Personen den Basar mit vorheriger Anmeldung besuchen. Die selbstgebackenen Weih-
nachtskekse im Glas sind ruckzuck ausverkauft.

Erinnerungen im Netz (EriN)

Vertreter*innen aus allen vier ostlichen Stadtteilen treffen sich regelmaRig zum gemeinsamen Austausch
Uber die Geschichte und Geschichten des Kasseler Ostens. Sie entwickeln die Interplattform
www.erinnerungen-im-netz.de weiter, beantworten Anfragen aus aller Welt, geben ihr Fachwissen an
Schiler*innen, Student*innen sowie Institutionen weiter und vermitteln Zeitzeugen zu diversen Themen.
Jahrlich werden mehrere historische Stadtteilrundgange angeboten wie z.B. im Rahmen der Aktion ,blauer
Sonntag”. Dann fiihrt Helmut Schagriin die Teilnehmer*innen entlang der alten Mihlenstandorte an der
Losse oder durch den alten Dorfkern von Bettenhausen. In Zusammenarbeit von der Gruppe EriN mit dem
Buchautor Heinrich Lintze erscheint der Lossespaziergang unter dem Titel: , Entlang der Losse durch Bet-
tenhausen - zu den Urspriingen der Industrialisierung Kassels” nun sogar als einer von sechs Spaziergdangen
in dem 2020 erschienenen Buch ,Kassel neu entdecken”. Die ErinN-Mitglieder sind trotz Corona gut mitei-
nander im Kontakt bzw. vernetzt. Sie nutzen den Herbst, um am dritten Band der Industriegeschichte im
Kasseler Osten zu arbeiten. Dieser soll 2021 erscheinen.
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Gesund Alterwerden in Bettenhausen

In der Projektsteuerung hat sich einiges verandert. Nach Uber vier Jahren verabschiedet sich die Hochschu-
le Fulda aus der Leitung und der Vor-Ort-Arbeit. Die fir Oktober geplante Abschlussveranstaltung kann
coronabedingt nicht stattfinden. Gemeinsam mit unserem bisherigen Kooperationspartner dem Referat fiir
Altenhilfe kdnnen wir das Amt fir Stadtplanung der Stadt Kassel sowie das Stadtumbaumanagement der
Projektstadt als neue Projektpartner gewinnen. Auch der Ortsbeirat Bettenhausen unterstitzt das Projekt
weiterhin. Wir machen also weiter!
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So findet am 27. Februar der 10. Runde Tisch statt. Uber 30 Teilnehmer*innen kommen, um sich miteinan-
der Uber das diesjahrige Schwerpunktthema ,Wohnen im Alter” auszutauschen. Dabei geht es um Fragen
wie: ,Welche Probleme tauchen im Wohnalltag auf?“ oder ,,Was wiinsche ich mir fiir Bettenhausen?”. Es
zeigt sich, dass die Teilnehmer*innen gerne im Kasseler Osten alter werden. Aber es fehlen Umzugsmog-
lichkeiten und Wohnalternativen in Bettenhausen fir den Fall, dass der Alltag im eigenen Haus oder in der
Wohnung zu beschwerlich wird.

Flr den 28. Mai wird zu einem ,,Runder Tisch unterwegs” eingeladen. Mit dem Bus soll eine Exkursion zu
gelungenen Beispielen fiir ein gutes Wohnen im Alter unternommen werden. Das Interesse ist groR. Uber
40 Interessierte melden sich fir den Ausflug an. Coronabedingt wird die Exkursion abgesagt. Fiir den Rest
des Jahres ruht das Projekt.

Patennetzwerk Kassel Ost

Gemeinsam mit dem Projekt ,Aktive Eltern” vom Kulturzentrum
Schlachthof begleiten wir Ehrenamtliche, die ihre Zeit und ihre Fahigkei-
ten fir die Foérderung von Kindern in Kitas und Grundschulen im Kasseler
Osten einsetzen. Das Engagement der sogenannten Pat*innen kann da-
rin bestehen, eine Floéten- oder eine Handarbeits-AG anzubieten, beim
Lesen- und beim Deutschlernen zu helfen oder im Unterrichtsalltag zu
unterstiitzen. Durch einen Presseartikel kdnnen wir zu Jahresbeginn
Interessierte dazugewinnen und in unsere Austauschtreffen einbinden.
Coronabedingt ist deren aktiver Projekteinstieg leider kaum moglich.
Auch von den langjahrigen Pat*innen pausieren die meisten fir den Rest des Jahres. Im Oktober kommen
alle Pat*innen fir eine historische Stadtteilfiihrung in Bettenhausen mit Helmut Schagriin zusammen.

Zum Ende des Jahres gibt es doch noch eine gute Nachricht. Die Initiative , Offen fiir Vielfalt — Geschlossen
gegen Ausgrenzung” hat erstmals den Preis , Vielfalt-Verstarker 2020“ vergeben. Und das Patennetzwerk
wird in der Kategorie ,Alter” ausgewahlt! Wir freuen uns sehr und bedanken uns an dieser Stelle bei der
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Jury und v.a. bei den Pat*innen. Personlichkeiten aus der Kasseler Politik, Kultur und Zivilgesellschaft —
unter ihnen Birgermeisterin llona Friedrich, Bisch6fin Dr. Beate Hofmann von der Evangelischen Kirche
von Kurhessen-Waldeck und Susanne Selbert, Landesdirektorin des Landeswohlfahrtsverbandes Hessen -
haben sechs regionale Projekte ausgewahlt im Rahmen der Vielfaltsdimensionen: Alter, geschlechtliche
Identitat, sexuelle Orientierung, Religion und Weltanschauung, Behinderung sowie ethnische Herkunft. Die
Initiative ,Offen flr Vielfalt — Geschlossen gegen Ausgrenzung” ist ein Zusammenschluss von Unterneh-
men, Vereinen und Organisationen aus Kassel und Nordhessen und ehrt das zivil-gesellschaftliche Enga-
gement aktiver Blrger*innen, die sich fir Respekt, Toleranz und Vielfalt in all ihren Dimensionen einset-
zen. Die ausgezeichneten Projekte erhalten, neben der Ehrung als ,Vielfalt-Verstarker 2020“, auch einen
Preis von bis zu 5.000 €.

Aktivitdten in Netzwerken

Das Stadtteilzentrum ist Mitglied in verschiedenen stadtweiten Netzwerken wie z.B. dem AK offene Alten-
arbeit, dem Qualitatszirkel der Kasseler Familienzentren oder dem Nachbarschaftsnetzwerk Kassel. Dar-
Gber hinaus bringt sich der Agathof intensiv in die zwei folgenden Netzwerke im Kasseler Osten ein:

Kassel ostlich der Fulda (K-6stlich)

Die K-Ostlich ist das StadtteilEmagazin fiir die vier Stadtteile Bettenhausen,
Forstfeld, Waldau und Unterneustadt. Unsere Redaktionstreffen sind jederzeit
offen fir Interessierte, die eine oder mehrere Ausgaben mitgestalten wollen.
Hier kooperieren wir mit vielen verschiedenen Vereinen, Institutionen, Einrich-
tungen und Biirger*innen aus dem Kasseler Osten. Das Stadtplanungsamt fi-
nanziert jahrlich zwei Ausgaben. Die vier Jahresausgaben Nr. 28 — 31 sind auf
der website www.k-6estlich.de als Download zu finden.

Bettenhausen-Netzwerk (B-Netz)

Das B-Netz ist ein offener Zusammenschluss von Vertreter*innen aus ortlichen Vereinen und Institutionen
und von Birger*innen aus verschiedenen Teilen Bettenhausens und engagiert sich fiir den Stadtteil. Es
lebt vom Austausch und der Zusammenarbeit. Das B-Netz tritt seit 2018 als Organisator von zwei grofRen
Veranstaltungen im Stadtteil auf. Ende Marz soll eigentlich die zweite Kulturwoche in Bettenhausen mit
zahlreichen Veranstaltungen im Agathof und bei den verschiedenen Netzwerkpartnern stattfinden. Aber
der Lockdown fiihrt zu einer kurzfristigen Absage.

Am 20. September findet der schon traditionelle Kram- & Vielmarkt statt. Z w

Auf dem schonen Dorfplatz Bettenhausen veranstaltet das B-Netz diesen \ $
nichtkommerziellen Flohmarkt mit einem Kinder- und Kulturprogramm. Q/ 'P
Dabei sind u.a. das Spielmobil Rote Riibe, Gerd der Gaukler und das Duo = P

Ost. Aufgrund der Hygienebestimmungen fallt das Fest deutlich kleiner aus

als in den Vorjahren. Dennoch sind alle Akteure froh, das Fest gewagt zu B ETTE N H AU s E N
haben. Soziales Leben und Kultur in Bettenhausen sind fir einen Nachmit-
tag wieder sichtbar geworden.

www.netzwerk-bettenhausen.de
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Agathes Familienzentrum

Mit , Agathes Familienzentrum” wollen wir das Miteinander der Generationen und der Nachbarschaft in
Bettenhausen starken - bunt und lebensnah. Das Stadtteil- und Familienzentrum bietet wohnortnah Mog-
lichkeiten der Bildung, Begegnung, Beteiligung sowie Unterstitzung und Beratung. In einer freundlichen
Atmosphare werden z.B. durch das Café Agathe (siehe Seite 8) Mdglichkeiten zum ungezwungenen Aus-
tausch oder gegenseitigen Kennenlernen geboten. Das auf Seite 11f aufgefiihrte Patenprojekt ist ein er-
folgreiches Beispiel fir eine ,,win-win“ Situation, die entsteht, wenn dltere Menschen Kinder in Kita und
Schule unterstiitzen. Darlber hinaus gehen vom Agathes Familienzentrum Impulse fiir die stadtteilweite
Vernetzung der Kinder- und Jugendeinrichtungen und von Akteuren der Familienarbeit aus.

Die Coronapandemie hat dazu gefiihrt, dass unsere generationenibergreifenden Angebote wie z.B.: Singen
und Kochen mit der Kita Bettenhausen, Familienspielnachmittage mit dem Jugendzentrum Geschwister-
Scholl-Haus oder Ausstellungsbesuche von Schulklassen leider ausfallen missen.

Nachbarschafts- und Coronahilfe

Durch die Coronapandemie entsteht eine ganz neue Notwendigkeit zur Starkung nachbarschaftlicher Kon-
takte und zur Entwicklung von Hilfsangeboten. Folgende Ansatze verfolgen wir:

Tag der Nachbarschaft

Nachbarinnen und Nachbarn hat fast jede und jeder. Es gibt sie einfach. Und das kann gut und wertvoll
sein. Oder storend und schlecht - je nachdem. So oder so, die Nachbarschaft spielt im Leben der meisten
Menschen durchaus eine Rolle, ob sie wollen oder nicht. So gibt es seit einigen Jahren Ende Mai den Tag
der Nachbarschaft. Am diesjahrigen Nachbarschaftstag am 29.5. hdangen wir drauRen vor dem Agathof
kleine TitengriiBe an eine Leine und ermuntern vorbeikommende Nachbar*innen zum Mitnehmen der
GriRe. Damit mochten wir in der schwierigen Zeit eine kleine Freude bereiten und zeigen, dass wir da sind
und unterstitzen kénnen — auf eine gute Nachbarschaft.

Telefonkontakte

Besonders in den ersten Wochen des Lockdowns fiihren wir zahlreiche Telefonate v.a. mit alleinstehenden
und mit Gber 80jahrigen Agathofbesucher*innen. Der Redebedarf ist groR. Doch der lberwiegende Teil
derjenigen, die wir erreichen, scheint mit der Situation zurecht zu kommen. Wie geht es denen, die nicht in
Strukturen wie den Agathof eingebunden sind — die krank, arm, marginalisiert sind? Die Frage bleibt fir
uns offen.

Coronahilfe

Kurz nach dem Lockdown suchen wir freiwillige Helfer*innen, die sich bereit erklaren sogenannte Risiko-
gruppen bei Einkdufen und Erledigungen zu unterstitzen. Ziemlich schnell haben sich zehn Personen bei
uns gemeldet und ihre Hilfe angeboten. Leider oder viel mehr zum Gliick gibt es im Verlauf des Jahres nur
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vereinzelt Anfragen fiir eine Coronabhilfe. Es zeigt sich, das Nachbarschaft und Familie im Kasseler Osten in
so einer herausfordernden Situation recht gut funktionierten. Neben der Einkaufshilfe suchen wir auch
freiwillige Naher*Innen, die fiir uns Mund-Nasenschutz herstellen. Auch hier gibt es eine grof3e Hilfsbereit-
schaft und wir kdnnen viele Masken verschenken oder gegen eine Spende abgeben.

Hoffnungsbriefe

Die Agathof-Schreibwerkstatt , Zeitreise” wird gefragt, ob sie eine Initiative vom
Seniorenreferat der Evangelischen Kirche unterstiitzt und sogenannte Hoffnungs-
briefe an altere Menschen in Seniorenheimen schreibt. Die Mitglieder der
Schreibwerkstatt machen mit. Sie sind ziemlich bald ganz gerihrt von den schoé-
nen Rickmeldungen. So eine liebevolle Resonanz haben sie nicht erwartet. Es
entwickeln sich Briefpatenschaften und eine sehr persénliche Beziehung, liber die
sogar in der HNA berichtet wird. Die Hoffnungsbriefe werden zu einer Bereiche-
rung fir alle Seiten, denn einander unbekannte Menschen sprechen sich Mut zu
und berichten von Lebensphasen, Erinnerungen und Familienereignissen.

’ .
> \

S e

Beratungs- und Unterstiitzungsangebote

In Kooperation mit verschiedenen Akteuren kdnnen wir folgende Beratungs- und Unterstiitzungsangebote
im Stadtteilzentrum anbieten oder fiir das kommende Jahr anbahnen. Die inhaltliche Durchfiihrung liegt in
der Verantwortung unserer Kooperationspartner*innen. Wir stellen Rdume zur Verfligung und unterstiit-
zen bei der Offentlichkeitsarbeit.

Kooperation mit Hebamme

Im Rahmen von Agathes Familienzentrum werden ab August Geburtsvorbereitungs- Riickbildungs- und
Beckenbodenstarkungskurse im Agathof angeboten. Alle Kurse orientieren sich an den gesetzlichen Hygie-
nerichtlinien. Fir uns bietet die Kooperation mit der im Nachbarstadtteil ansdssigen Hebamme die Gele-
genheit, unseren Familienbaustein um ein spezifisches Angebot fiir Frauen und junge Familien rund um die
Geburt zu erweitern. Und fiir Schwangere aus dem Kasseler Osten entsteht so ein wohnortnahes Angebot.

Beratung fiir Altere

Als stadtische Anlaufstelle ist die Beratungsstelle ALTER WERDEN fiir die Biirger*innen der Stadt Kassel da.
Sie berit rund um die Themen Alterwerden und Pflege im Alter und unterstiitzt bei der Bewiltigung der
mit dem Alter verbundenen Fragestellungen. Das Beratungsangebot besteht zum einen in den Rdumen der
Beratungsstelle in der Innenstadt. Zusatzlich soll es ab 2021 die Mdglichkeit geben, persénliche Beratungs-
termine in den Agathofrdumen zu vereinbaren. Neben persénlichen Gesprachen besteht die Moglichkeit
von Hausbesuchen.

Familienberatung

Mit der ,,Familienbildung Aktive Eltern” (Kulturzentrum Schlachthof gGmbH) sind wir im Gesprach bzgl. der
Nutzung unserer Raume fir ein neues Beratungsangebot flir Familien mit Kindern unter 18 Jahren in Bet-
tenhausen. Die Familien sollen dort Unterstiitzung finden, z. B. bei der Alltagsorganisation, bei Ausbildung
und Beruf oder bei der Suche nach lokalen Hilfsangeboten. Eine langfristige Begleitung der Familien zur
Verbesserung der Lebenssituation und gesellschaftlicher Teilhabe ist Ziel der ganzheitlichen Beratung. Der
,Verein zur Autonomie Behinderter” (fab) unterstiitzt als Kooperationspartner bei der Beratung von Fami-
lien, in denen es Behinderung oder chronische Erkrankungen gibt.
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Nutzerzahlen und Angebotsiibersicht

Der folgende Jahresvergleich nach Alter, Geschlecht und Wohnort umfasst alle Nutzer*innen der regelma-
Rigen Kurse und Gruppen sowie der Projekte Caféteam, Patennetzwerk, Gesund Alterwerden und die Mit-
glieder der eigenstandigen Vereine Gemischter Chor 1861 Bettenhausen und Erfinderzentrum Innotech.
Nicht enthalten sind Einzelgdste und die Besucher*innen des wochentlichen Café Agathe. Auch Gaste von
Festivitdten oder von Einzelveranstaltungen sind nicht in die Statistik eingerechnet. Bei diesen Angeboten
ist der Anteil der Teilnehmer*innen aus Bettenhausen signifikant groRer als in den Kursen und Gruppen.

Bei ndherer Betrachtung der Zahlen zeigt sich eine sehr hohe Konstanz in den vergangenen Jahren. Es las-
sen sich nur kleine Trends ausmachen.

Verteilung der Altersgruppen — mehr Altere
Mit etwa 59% gehort die Mehrheit unser Nutzer*innen zu den jingeren Senior*innen bis 75 Jahre. Der
Anteil der der Nutzer*innen Uiber 75 Jahre steigt um 2% auf 41%.

Verteilung der Geschlechter — mehr Manner
Bei den Mannern ist weiterhin ein leichter Anstieg zu verzeichnen. So wachst deren Anteil um 2% auf 22%.
2018 waren es noch 19%.

Wohnort
Unverdandert kommen 78% der Nutzer*innen unserer regelmaRigen Angebote aus der Stadt Kassel. Insge-
samt leben 42% der Nutzer*innen in einem der vier 6stlichen Stadtteile.

Angebots- Frauen Manner Gesamt

baustein 2020 2019 2018 | 2020 2019 | 2018 2020 2019 | 2018
Begegnung 54 43 46 22 11 9 76 54 55
Bewegung 180 207 196 17 22 18 197 229 214
Kreativitat 39 65 36 7 24 10 46 89 46
Kultur 69 75 67 32 29 26 101 104 93
Mehrgeneration 4 3 7

Neue Medien 24 37 38 25 20 26 49 57 64
Projekte 45 51 43 13 11 13 58 62 56
Gesamt 415 478 426 | 119 117 | 102 534 595 528
Café Agathe 45 /20 37 20

Mit 534 Teilnehmer*innen haben sich Uiber das ganze Jahr gesehen 61 Personen (-11%) weniger in unsere
Gruppen-, Kurs- und Projektlisten eingetragen. In Anbetracht der 6,5monatigen SchlieBung ist dies eine
erstaunlich hohe Zahl. In der Zeit der Offnung mit AHA-Auflagen von Juli-Okt. Kommen etwa 25% weniger
Nutzer*innen in das Stadtteilzentrum als vor der Pandemie zu Beginn des Jahres (Jan.-Marz).

Es fallt auf, dass die Zahl der mannlichen Besucher konstant bleibt, wahrend bei den Frauen ein Riickgang
von Uber 15% zu verzeichnen ist. Gehen Frauen im Coronajahr zurlickhaltender mit dem Agathofbesuch
um? Ist es Mannern wichtiger, sich personlich zu treffen?

Erfreulicherweise konnen wir die Besucherzahl im wochentlichen Café Agathe vor dem ersten Lockdown

auf durchschnittlich 45 Gaste steigern. Bei Veranstaltungen sind es tiber 60 Gaste. In der Zeit der Teil6ff-
nung dirfen wir héchstens 20 (angemeldete) Gaste empfangen.
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regelhafte Angebote 2020 Tag Dauer Jan-Mar Dauer mit AhalL-Regeln Jul-Okt
Begegnung
Bridge Di 1 x wéchentlich X
Fifties Mi 1 x wéchentlich X i{14-tdgig X
Frauentreff Erika Do 14-tagig X
4 iMannerkochclub Mo 1 xwochentlich X {l4-tagig X
Rduberrommé Di 1 x wéchentlich x i1 x wéchentlich X
Seniorenclub Bettenhausen Do 1 x wéchentlich X {14-tdgig X
Singen Mo 1 x wochentlich X
Skat- und Doppelkopfrunde Fr 1 x wéchentlich X i1 x wochentlich X
Wenn der Alltag Sorgen macht Mo 1xmonatlich X ilxmonatlich X
Bewegung
F10 {Fitdurch das Jahr Fr Kurs-wochentlich  x
M1 iFitfurden Seniorenalltag Mo Kurs-wochentlichi x {Kurs-wochentlich X
M2 Freizeitgruppe Di 1 x wéchentlich X i1 x wéchentlich X
M3 iGrips Gedachtnistraining Fr Kurs-wochentlichi x {Kurs-14-tagig X
M4 iHatha-Yoga A Mo Kurs x  {Kurs-wennmgl.Im Garten X
M5 iHatha-Yoga B Di Kurs x  Kurs-wennmgl. Im Garten X
M6 iHatha-Yoga am Abend Di Kurs X
17 iOsteoporosegymnastik Di Kurs X
M8 Phonix-Gehirntraining Do 1 x wochentlich X
"9 iPilates Mo 1 x wochentlich X ilxwochentlich X
%0 Sanftes Yoga 2 Di Kurs x  iKurs X
1 iSanftes Yoga Mi Kurs x  (Kurs X
%32 iSanftes Yoga Do Kurs X Kurs X
#23 iSchach Do 1 xwochentlich X (l4-tagig X
%4 {Tai Chi Di 1 xwochentlich X {lxwodchentlich X
:25 iTanzfreude in der zweiten Lebenshilfte |Fr 1 x wéchentlich x i1xwdchentlich/Garten X
6 iWassergymnastik 2 Mi Kurs x  iKurs X
E7 Wassergymnastik 2 Fr Kurs x  {Kurs X
28 Zumba mit tirkischer Musik Mi 1 x wéchentlich x i1xwdchentlich/Garten X
Kreativitat
9 iAquarell- und Acrylmalerei Di Kurs X iKurs X
0 :Aquarell- und Acrylmalerei Do Kurs X iKurs X
1 iErfinderclub Di 14-tdgig X
2 iKreativam Montag Mo 1 xwochentlich X
3 iKreatives Gestalten Di 1 x wochentlich X ilxwodchentlich X
4 iSchreibwerkstatt "Zeitreisen" Mi 2 xmonatlich X ilxmonatlich X
Bildung und Kultur
5 iBardenclub Sa 1xmonatlich X
6 iBlick in die Zukunft Fr 2 xmonatlich X i2xmonatlich X
7 iFranzbsisch Di 14-tagig x {l4-tagig X
8 iFreunde russ.u.deut. Kultur Do 2 xmonatlich X i2xmonatlich
9 iFreundschaft So. 1xmonatlich X
Em Gemischter Chor Di 1 x wéchentlich X i1 x wdochentlich/Garten
41 Oma’s gegen Rechts Do 1x monatlich 1x monatlich X
Mehrgenerationen
%12 jGeburtsvorbereitungs-Wochenende versch. Wochenenden versch. Wochenenden E X
Neue Medien
43 iArbeitskreis Photoshop Fr 1 x wochentlich X ilxwochentlich X
44 iComputer Club im Agathof CCiA Do 1 x wochentlich X
45 iErinnerungen im Netz Mi 1 xwochentlich x {l4-tagig+digital X
46 iHandysprechstunde Di/Mi i{Einzeltermine x iEinzeltermine X
47 iPC-Kurs Funclub Di Kurs 14-tagig X iKurs 14-tagig X
48 i{PC-Kurs fur Einsteiger Mo Kurs X iKurs X
49 iPC-Kursleitertreffen vierteljahrlich X fvierteljahrlich X
0 i{SpaBundFreude mit PC-Anw. Mi 1 x wochentlich X ilxwodchentlich+digital X
Projekte
1 iCafé-Agathe-Team vierteljahrlich x ivierteljahrlich X
2 iGesund Alter werden in Bettenhausen vierteljahrlich X
3 iPaten gesucht vierteljahrlich vierteljahrlich X

Die regelmaRig stattfindenden Angebote pausieren unterschiedlich.
Kursiv: Wird nicht vom AWO Bildungswerk geférdert.

Grun: Angebotist neu.
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Kursangebot / Teilnehmer*innen| Anzahl| Anzahl | Anzahl | Alter | Alter [ Alter | Alter | 6stl. |westl nicht| Jan- | Jul-

Gesamt| Frauen [Manner] <60 |60-75|76-90| >90 |Fulda|Fulda|Kassel Mar | Okt
Begegnung 76 54 22 4 27 43 2 39 19 18
Bridge 7 6 1 0 1 6 0 2 3 2] x
Fifties 11 11 0 0 1 10 0 8 2 1] x X
Frauentreff Erika ab 01/20 8 8 0 0 7 1 0 4 4 o] «x
Mannerkochclub 8 0 8 0 5 3 0 3 1 4 x
Rduberrommé 7 5 2 1 3 3 0 4 1 2] x
Seniorenclub Bettenhausen 7 6 1 0 0 6 1 6 0 1] x
Singen 10 10 0 1 4 4 1 4 3 3] x
Skat- und Doppelkopfrunde 15 6 9 2 3 10 0 6 4 5] x
Wenn der Alltag Sorgen macht 3 2 1 0 3 0 0 2 1 0] x
Bewegung 197 180 17 33 81 80 3 87 71 39
Fit durch das Jahr 7 7 0 0 3 4 0 4 1 2] x
Fit fir den Seniorenalltag 7 7 0 0 3 4 0 5 1 1] «x X
Freizeitgruppe 17 13 4 0 9 7 1 10 5 2] x X
Grips 13 13 0 0 0 12 1 9 1 3] x X
Hatha-Yoga A 5 4 1 2 3 0 0 3 2 0] x X
Hatha-Yoga B 5 5 0 4 1 0 0 4 1 0] x X
Hatha Yoga am Abend 7 7 0 5 2 0 0 2 2 3] x
Osteoporosegymnastik 8 6 2 0 3 5 0 6 1 1] x
Phonix-Gehirntraining 10 8 2 0 7 3 0 3 4 3] x
Pilates 11 11 0 6 5 0 0 3 5 3] x X
Sanftes Yoga 4 25 25 0 0 9 16 o] 12 7 6] x X
Schach 5 1 4 0 1 3 1 2 2 1] x X
Tai Chi 9 8 1 0 6 3 0 3 3 3] x X
Tanzfreude in der zweiten Lebenshélfte 22 22 0 1 10 11 0 8 9 5] x X
Wassergymnastik Mi S-S 2 12 11 1 0 8 4 0 3 9 0] x X
Wassergymnastik Fr S-S 11 9 2 1 5 5 0 3 6 2] x
Wassergymnastik Fr Troe 6 6 0 0 3 3 0 1 4 1] x X
Zumba ab 01/20 17 17 0 14 3 0 0 6 8 3] x X
Kreativitat 46 39 7 7 26 12 1 16 17 13
Aquarell- und Acrylmalerei-Di 7 7 0 0 4 3 0 3 2 2] x
Aquarell- und Acrylmalerei-Dd 9 9 0 3 6 0 0 0 3 6] x
Erfinderclub 6 1 5 1 2 3 0 0 5 1] x
Kreativam Montag 6 6 0 3 3 0 0 5 0 1 x
Kreatives Gestalten 11 11 0 0 9 1 1 5 4 2] x
Schreibwerkstatt Zeitreisen 7 5 2 0 2 5 0 3 3 1] x
Bildung und Kultur 101 69 32 14 48 39 0 33 47 21
Bardenclub 11 5 6 5 3 3 0 0 10 1] x
Blick in die Zukunft 10 6 4 0 3 7 0 1 6 3] x
Franzosisch 7 2 5 0 7 0 0 1 3 3] x
Freunde russ. & dt. Kultur 17 15 2 2 6 9 0 11 5 1] x
Freundschaft 13 6 7 4 9 0 0 4 4 5] x
Gemischter Chor 31 23 8 3 10 18 0 15 10 6] x
Oma’s gegen Rechts ab 08/20 12 12 0 0 10 2 0 1 9 2
Mehrgenerationen 7 4 3 7 0 0 0 0 7 0
Geburtsvorbereitung ab 08/20 7 4 3 7 0 0 0 0 7 0 X
Neue Medien 49 24 25 1 31 17 0 11 18 20
Arbeitskreis Photoshop 6 3 3 0 5 1 0 1 2 3] x X
CCiA Computer Club im Agatho 7 5 2 0 5 2 0 0 4 3] x
Erinnerungen im Netz 11 2 9 0 4 7 0 5 5 1] x X
Handysprechstunde 4 4 0 1 1 2 0 0 2 2] x X
PC-Funclub 4 4 0 0 4 0 0 0 1 3] x X
PC-Kurs flr Einsteiger 5 2 3 0 4 1 0 3 0 2] x X
PC-Kursleitertreffen 6 0 6 0 5 1 0 1 4 1] x X
SpalBund Freude mit PC-Anw. 6 4 2 0 3 3 0 1 0 5] x X
Projekte 58 45 13 6 28 23 1| 40 13 5
Café Agathe-Team 18 14 4 0 12 6 o] 11 6 1] x X
Gesund dlter werden inBettenh, 30 22 8 4 10 15 1 25 4 1] x
Pat*innen-Netzwerk 10 9 1 2 6 2 0 4 3 3] x X
Summe 534 415 119 72] 241] 214 7] 226] 192] 116
Kursangebot Anzahl| Anzahl | Anzahl | Alter | Alter | Alter | Alter | 6stl. |westl.| nicht

Gesamt| Frauen [Manner| <60 |60-75|76-90| >90 |Fulda|Fulda|Kassel
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Pressespiegel (Auswahl)

= .

Fotoausstellung im Agathof: Noch bis Mitte Februar

"l

kénnen Besucher die verschiedenen Ansichten Kiews
auf Schwarz-WeiB-Fotografien betrachten.
FOTOS: YURIY DRUZHKEVYCH / REPROS: HARTMUT NEUGEBAUER

Kiew schwarz-weif3

Fotoausstellung zeigt Leben und
Charakter der ukrainischen Hauptstadt

och bis Mitte Februar ist

die Ausstellung ,Kiew"
mit Schwarz-WeiB-Fotogra-
fien des Baunataler Foto-
grafen Yuriy Druzhkevych
im Stadtteilzentrum Agat-
hof in Bettenhausen zu se-
hen. Die Ausstellung zeigt
dem Betrachter Aufnah-
men, wie sie unterschiedli-
cher nicht sein kénnen. Ei-
nerseits werden beeindru-
ckende Aufnahmen lebens-
froher Menschen in Kiew
gezeigt, andererseits ver-
deutlichen sie aber auch das
Leben und die Armut in der
GroBstadt. Es sind Fotos aus
einem Land zwischen Mo-
derne und Verfall. Sie sind
mal fréhlich und lebendig,
mal traurig und nachdenk-
lich. Es sind echte ukraini-
sche Augenblicke, die der
Fotograf mit der Kamera
eingefangen hat. Zu sehen
sind dabei Momentaufnah-
men von lebensfrohen Ju-
gendlichen die sich an den
Wasserfontanen eines Brun-
nens erfreuen, aber auch
von der einsamen alteren
Frau mit Kopftuch, die in ei-
nem Hinterhof den Mull zu-
sammenkehrt. Dem Impro-
visationstalent der Ukrai-
ner, die einen alten Koch-
topf als Glocke an eine Stra-
Benbahn montiert haben,
stehen moderne Ausflugs-
boote am Dnjepr gegen-
Uber. Der starke Kontrast
der Schwarz-WeiB-Fotogra-
fie verstarkt den Eindruck
der kurzen Momentaufnah-

HNA Beilage ,Hier lebe ich — hier kaufe ich ein“ vom 22.01.2020

men, sodass die Fotos noch
intensiver auf den Betrach-
ter wirken. Die Bilder zei-
gen Kiew nicht nur als Se-
henswirdigkeit, sie zeigen
auch das innere Leben und
die Kultur.

Der Fotograf wurde in
Kiew geboren und ist 2001
nach Deutschland Uberge-
siedelt. ,Mit der Ausstel-
lung mochte ich den Cha-
rakter und das Image der
ukrainischen Hauptstadt
den Betrachtern etwas na-
herbringen und das Leben
mit Licht und Schatten zei-
gen”, sagt Yuriy Druzhkev-
ych. znb

Eindrucksvoll: Die Bilder
des Fotografen Yuriy
Druzhkevych vermitteln
authentische Eindrtcke
aus Kiew.

Fit durch das Jahr

Ein neuer Kurs des wichentli-
chen Bewegungstreffs startet
am Freitag, 10. [anuar, um 11
Uhr im Stadrteilzentrum Aga-
thof, Agathofstr. 48. Hier
geht es vor allem darum, in
angeneluner Atmosphire die
Gelenke mit Bewegung ge-
schmeidig zu halten. Zehn
einstiindige Tretfen  kosten
40 Euro. Anmeldung: Tel
05 6157 24 82. ria

HNA 08.01.2020

Malen im Agathof

Das Malen von Landschaften,
Blumen, Stillleben oder freies
Arbeiten in Aquarell oder
Acryl kann in dem Kurs im
Stadtteilzentrum  Agathof,
Agathofstr. 48 erlernt wer-
den. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich. Es werden
zwei Kurse mit je sechs Tref-
fen angeboten: Dienstag, 14.
Januar, 10.30 bis 13.30 Uhr,
74 Euro. - Donnerstag, 16. Ja-
nuar, von 18 bis 20.30 Uhr, 62
Euro. Infos und Anmeldung
unter Tel. 05 61/28 28 35.  ria

HNA 11.01.2020
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Richtig versichert im Alter

Versicherungsexperte gibt Tipps am 29. Januar im Café Agathe

Thema méchte der Bet-
tenh&user Peter Hofmeister,
der 50 Jahre in der Versiche-
rungsbranche  gearbeitet
hat und seit sieben Jahren
Rentner ist, die Besucher am
29. Januar im Café Agathe
informieren.

In einem Dialog mit den
Besuchern gibt er einen
Uberblick Gber die im Alter
wichtigen und unwichtigen
Versicherungen und méchte
auf einige Fallstricke bei al-
teren Versicherungen auf-
merksam machen. ,Gerade
bei alteren Versicherungen
lohnt es sich, die bestehen-
den Policen zu Uberprifen,
ob sie den geanderten Be-
durfnissen im Alter noch ge-
nligen”, sagt Hofmeister.

ind Sie im Alter richtig
versichert? Uber dieses

Haftpflicht im Alter
immer wichtiger

Letztendlich komme es
immer auf die persénliche
Lebenslage an. Aber eine
Privathaftpflicht sei fur je-
den ein absolutes Muss, zu-
mal mit zunehmendem Al-
ter Beweglichkeit und Ge-
schicklichkeit ~ abnehmen.
.In den alteren Vertragen
ist oftmals die Grobe Fahr-
lassigkeit noch ausgeschlos-
sen, sodass hier unbedingt
Kontakt mit dem Versiche-
rungsvertreter des Vertrau-
ens aufgenommen werden
sollte. ,Sofern durch Grobe
Fahrlassigkeit nur ein Ge-
genstand beschadigt wird,
ist das kalkulierbar. Wird

Richtig versichert im Alter: Der Bettenh&user Versiche-
rungsexperte Peter Hofmeister méchte den Besuchern
im Café Agathe wichtige Tipps zur Uberpriifung der

Versicherungen im Alter geben.

aber durch das unachtsame
Uberqueren einer Kreuzung
bei Rot ein Unfall mit Perso-
nenschaden verursacht,
wird man des Lebens nicht
mehr froh”, gibt Hofmeister
ein Beispiel fur ein teures
Unterfangen.

Versicherte
Summen anpassen

Auch die versicherten
Summen sollten heute dem
neuesten Standard ange-
passt sein, sofern der Versi-

FOTO: HARTMUT NEUGEBAUER

cherte im Schadenfall nicht
in die Réhre gucken will.
Ebenfalls kénnte fur den ei-
nen oder anderen die Haus-
ratversicherung interessant
sein. Falls bereits eine Haus-
ratversicherung abgeschlos-
sen wurde, sollte jeder seine
Deckung uberprufen. Als
Richtwert kénnen hier etwa

650 bis 800 Euro pro Qua-
dratmeter angenommen
werden, besser ist aber eine
individuelle  Uberpriifung
des Hausrates. Eine Hausrat-
versicherung deckt auch ge-
ringe Betrdage beim Kran-
kenhausaufenthalt sowie
Bargeld und Wertgegen-
stande bei richtiger Aufbe-
wahrung in den entspre-
chend fixierten Wertbehalt-
nissen ab.

Experte klart auf
und sensibilisiert

Hauseigentimer sollten
noch eine Versicherung ge-
gen Feuer, Sturm und Hagel
abschlieBen, da diese Risi-
ken selbst nicht beeinflusst
werden koénnen und letzt-
endlich die Existenzgrundla-
ge kosten kénnen. ,lch
mochte keine Versicherun-
gen verkaufen, aber die Be-
sucher aufgrund meiner
jahrelangen Arbeit in die-
sem Metier entsprechend
sensibilisieren, dass sie im
Schadensfall  bestméglich
abgesichert sind”, sagt Hof-
meister, der auch Fragen
von allgemeiner Bedeutung
beantwortet.

Vortrag mit Birgerdialog
am 29. Januar ab 15 Uhr im
Café Agathe, Agathofstra-
Be 48. znb

HNA Beilage ,Hier lebe ich — hier kaufe ich ein”“ vom 22.01.2020

Anmeldung:  Tel

Yoga fur Schwangere

Im Stadtteilzentrum Agathof,
Agathofstr. 48, startet am
Montag, 3. Februar, um 9.30
Uhr der fortlaufende Yoga-
kurs fiir Schwangere. Eine
zweimalige Teilnahme ist
kostenfrei, die weitere Ge-
biihr richtet sich nach den
personlichen Moglichkeiten.

57 24 82, info@agathof.de

05 61/

HNA vom 25.01.2020

Gesund

Alterwerden in

Bettenhausen

Bettenhausen - Das Projekt
,Gesund Alterwerden in Bet-
tenhausen“ wurde drei Jahre
von der Hochschule Fulda be-
gleitet. Nach Ablauf dieser
Zeit hat sich ein neues Team,
bestehend aus Stadtteilzen-
trum Agathof, Altenhilferefe-
rat und Stadtplanungsamt
der Stadt Kassel und Stadtum-
baumanagement mit Unter-
stiitzung des Ortsbeirates da-
rauf verstandigt, das Projekt
fortzufiihren.

Basierend auf den Ideen
aus den bisherigen Treffen
widmet sich der erste Runde
Tisch ,Gesund Alterwerden
in Bettenhausen“ am Don-
nerstag, 27. Februar, ab 14
Uhr im Stadteilzentrum Aga-
thof, AgathofstrafRe 48, dem
~Wohnen im Alter*. ria

MINA VUITI £LU.UZL.LVUZLV
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Erst am Beamer und dann am eigenen Laptop zeigt Kursleiter Friedhelm Brandt (von links) den Teilnehmern Edel-
traut S6hnchen und Hartmut Jungermann die Datenstruktur auf einem Windows-PC.

Keine Angst vor dem Laptop

Im PC-Grundkurs werden Senioren fit fur Windows und die
gebrauchlichen Anwendungen gemacht

o finde ich mein
Bild aus dem Mail-
Programm  nach

dem Speichern wieder oder
mit welchen Programmen
kann ich eine docx-, xls-
oder jpeg-Datei o6ffnen?
Diesen und anderen Fragen
geht Kursleiter Friedhelm
Brandt beim PC-Grundkurs
fur Anfanger im Stadtteil-
zentrum Agathof in Betten-
hausen nach und hat fur die
Teilnehmer die entspre-
chenden Lésungen parat.
»Wir haben auf die Nach-
frage unserer Besucher rea-
giert und konnten mit
Friedhelm Brandt einen
neuen ehrenamtlichen Kurs-
leiter gewinnen, insofern
hat es gut gepasst”, sagt
Agathof-Mitarbeiterin Ra-

mona Westhof. Und so ver-
mittelt Brandt zunachst in
sechs Blocken Grundkennt-
nisse von Windows und eini-
gen gelaufigen Anwender-
programmen.

,Dabei wird die Grund-
struktur von Windows be-
sprochen und ganz wichtig
auch selber ausprobiert”,
sagt Brandt. Entscheidend
ist, dass sich jeder auf sei-
nem Laptop oder PC zu-
rechtfindet und weiB, wie
Windows und die einzelnen
Dateinamen aufgebaut
sind. Auch Ordnerstruktur,
Datentransfer von Kamera
oder Handy, der Aufbau der
Windows Grundeinstellun-
gen sowie die Funktion der
rechten Maustaste wird er-
lautert und ausprobiert. Na-

turlich kann jeder seine Fra-
gen loswerden. Meistens
sind sie auch fur die ande-
ren Teilnehmer interessant,
sodass jeder davon profitie-
ren kann. ,Das Ganze ist
kein Frontalunterricht, son-
dern findet immer im Dia-
log mit den Kursteilneh-
mern statt”, sagt Brandt.
Auch Internet und Mail-
versand sind Thema. Dabei
wird auch auf Gefahren des
Internets, auf Spammails,
Phishing und Trojaner auf-
merksam gemacht. Es wird
aber auch besprochen, wo-
rauf jeder achten sollte, da-
mit eine Vireninfizierung
vermieden wird. Letztend-
lich sollen die Teilnehmer
die Angst vor dem PC und
dem Internet verlieren,

FOTO: HARTMUT NEUGEBAUER

denn eigentlich kann man
nichts verkehrt machen.
.Meine Kinder haben
mich dazu Uberredet, aber
es macht mir schon richtig
Freude”, sagt Kursteilneh-
merin Edeltraut Séhnchen.
Mittlerweile geht der PC-
Kurs nach sechs Treffen in
die zweite Runde, da bei
dem Uberwiegenden Teil
der Kursteilnehmer zusatzli-
cher Wissensbedarf besteht.
.Derzeit ist sogar ein Platz
frei”, sagt Ramona West-
hof. Bei Ausscheiden weite-
rer Teilnehmer kénnte in
der Folgezeit noch jemand
dazustoBen. znb

Infos und Anmeldung:
@ 0561/572482
E-Mail: info@agathof.de

HNA Beilage ,Hier lebe ich — hier kaufe ich ein” vom 22.01.2020

Kulturwoche Bettenhausen

Die Kulturwoche Bettenhausen wartet Ende Marz mit einem b
Angebot von Konzerten, Aktivitaten und Besichtigungen aj

onzerte, Vortrage, Mit-
Kmachangebote, Fuh-

rungen, Kulinarisches
und vieles mehr - bei der
dritten Bettenhauser Kultur-
woche vom 21. bis 29. Marz
zeigt Bettenhausen seine be-
sondere Vielfalt und ladt Ein-
heimische sowie Besucher
zum Mitfeiern ein.

Das  Bettenhausen-Netz-
werk mit mehr als 20 Netz-
werkpartnern hat wieder
ein vielfaltiges Programm
zusammengestellt, das 40
Veranstaltungen an 16 Ver-
anstaltungsorten bereithalt.

Bereits beim Eréffnungs-
fest am Samstag wird ein
vielseitiges Programm ge-

Mit lateinamerikanischer Musik mochte die Kasseler
Band Cumbia Casselera die Besucher in Bewegung ver-
setzen.

boten. Zunéachst unterhalt
Gerd der Gaukler mit seiner
Show ,Alles aus der Luft ge-
griffen” das Publikum mit
Jonglage, Einradelei, Komik

FOTO: CUMBIA CASSELERA / REPRO: HARTMUT NEUGEBAUER

und Wortakrobatik. Zwi-
schen Trickserei und Apfel-
jonglage Uberrascht der
Gaukler mit Geschichten
tber wirsches Geziefer, Pro-

lopen und ander
der deutschen Sg
Kasseler Kollekt
Casselera prasen
gemachte latein|
sche Musik aus

der Welt. Mit
Rhythmen, Afro-
nischer Gitarre ur|
te wollen sie die|
in Bewegung bri
Caro Solo mit my
Momentaufnahni
blikum in Erstal
setzt. Mit Bahnd
zum Mitsingen,

gen Altersarmut

liedern fur unglg
sorgt Caro Kiste

fur Feierlaune.

HNA Beilage ,Hier lebe ich — hier kaufe ich ein“ vom 18.03.2020

Kulturwoche

in Bettenhausen
abgesagt

Bettenhausen — Auch die Kul-
turwoche Bettenhausen, die
vom 21. bis 29. Mirz ange-
setzt war, muss aufgrund der
Corona-Pandemie abgesagt
werden. Das teilt die Veran-
stalter, das Bettenhausen-
Netzwerk, gestern der HNA
mit. Im Programm der Kul-
turwoche waren 50 Veran-
staltung an 16 verschiedenen
Orten geplant.

Das Bettenhduser-Netz
freut sich alle Interessierte
gesund und munter auf dem
Kram- & Vielmarkt am 20.
September in begriiRen zu
diirfen. cge

HNA vom 17.03.2020
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Die Stadt, unser Garten

Ausstellung im Stadtteilzentrum Agathof zeigt Hintergriinde und
Aktivitaten von KlimaKOSTmobil

ie Stadt, unser Garten
D heiBt eine Ausstel-

lung, die kirzlich im
Stadtteilzentrum  Agathof
vom Kasseler Stadtbaurat
Christof Nolda eroffnet
wurde und die vielfaltigen
Aktivitaiten und Aktionen
des Projektes KlimaKOST-
mobil in Wort und Bild
zeigt. Nolda lobte in seiner
Laudatio das Projekt Klima-
KOSTmobil, das in den
Stadtteilen Bettenhausen
und Forstfeld wirke und die
nachhaltige  Entwicklung
der Stadt in den Vorder-
grund stelle. ,Die Stadt ist
nicht nur ein Ort zum Woh-
nen, Flanieren und Arbei-
ten, sondern auch ein Ort
zum Gemluseanbau, der Er-
holung, der Kommunikati-
on und vieler griner Oasen,
die fur Regionalitat und Kli-
maschutz stehen”, sagte
Nolda.

So sei mit dem Projekt Kli-
maKOSTmobil schon einiges
auf die Beine gestellt wor-
den. In einigen Lokationen
in Bettenhausen und im
Forstfeld sind Projektwerk-
statten entstanden, wo ver-
schiedene Aktionen wie das
Klimakochen, das Verarbei-
ten und Veredeln von Le-

Leiter des Stadtteilzentrums Agathof Gunter Burfeind

(von links) mit der Forstfelder Ortsvorsteherin Brigitte
Ledderhose, den Projektleitern von KlimaKOSTmobil
Karsten Winnemuth und Linda Rehn sowie Stadtbau-
rat Christof Nolda bei der Eréffnung der Ausstellung

.Die Stadt, unser Garten”.

bensmitteln sowie Bau-
Workshops von Solardér-
rern und Hochbeeten ange-
boten werden.

Neuestes Projekt ist ein
Gemeinschaftsgarten in der
Nahe der Losseschule, der
von den Schilern mitbe-
treut wird. Auch der Forst-
feldgarten wird fur die Um-
weltbildung genutzt. Saiso-
nal kénnen sich die Burger
selbst einbringen, Hand an-
legen und an Workshops

FOTO: HARTMUT NEUGEBAUER

wie schonende Bodenbear-
beitung, Gemiseanbau und
Obstbaumschnitt teilnehmen.

In dem 7000 Quadratme-
ter groBen Gemeinschafts-
garten werden aber auch
die anderen Nutzungsberei-
che dargestellt. So gibt es
im Forstfeldgarten einen
Nachbarschaftsgartenbereich
zum Gartnern, einen Bih-
nen- und Feuer-Bereich so-
wie einen Waldgarten, der
als Pionierprojekt Modellcha-

rakter hat. Ebenfalls zeigt
die Ausstellung einen Kli-
maKOSTmobil-Rundgang
durch die Stadtteile Betten-
hausen und Forstfeld, der
zu FuB, mit dem Fahrrad
oder auf Anfrage in Ge-
meinschaft mit anderen
wahrgenommen  werden
kann. Dabei geht es um die
gemeinschaftliche  Erkun-
dung des Stadtraums. , Uber
verschiedene Stationen sol-
len die interessierten Teil-
nehmer mit allen Sinnen
Elemente der Stadtnatur so-
wie der urbanen Bebauung
und Mobilitat mit einem an-
deren Blick wahrnehmen.
Ideen von neu gestaltbaren
Flachen fur gartnerische
oder kulturelle Vielfalt wer-
den dabei gerne entgegen-
genommen”, hoffen die
beiden Projektleiter von Kli-
maKOSTmobil, Karsten Win-
nemuth und Linda Rehn,
auf zusatzlichen Input.

Eine Stadtteil-Fahrradtour
findet im Rahmen der Bet-
tenhauser Kulturwoche am
23. Marz um 14.30 Uhr statt.
Die Ausstellung selbst kann
noch bis zum 4. April wah-
rend der Offnungszeiten
des Stadtteilzentrums ange-
schaut werden. znb

HNA Beilage ,Hier lebe ich — hier kaufe ich ein” vom 18.03.2020

Basteln und Handarbeit ist ihr Ding

Die Kreativ-Gruppe im Agathof in Bettenhausen bastelt Dekoratives

wie Nutzliches und sucht Mitstreiterinnen

ie heiBen nicht nur
S Kreativ-Gruppe, son-
dern sind es auch. Egal
ob ein Osterhuhn aus Heu
gebastelt, eine dekorative
Einkaufstasche aus Lavazza-
Kaffeetten zusammenge-
naht oder ein besonderes
Wandbild mit dem Pouring-
Medium hergestelit wird -
die Kreativ-Gruppe des
Stadtteilzentrums Agathof
entwickelt immer neuve Ide-
en und hat SpaB daran,
Zusammengefunden ha-
ben sich die vier Frauen im
vergangenen Jahr, weil die
bestehende  Handarbeits-
gruppe im Agathof total
oberfGlit war und keiner
mehr aufgenommen wurde,
«Da wir aber SpaBB am Bas-
tein, Nahen und Stricken
haben, haben wir eine neue
Gruppe gegrindet und
auch das Basteln noch mit
dazu genommen”®, verrat
Renate Kirchner. Seitdem
treffen sie sich regelmiBig
montags fOr zwei Stunden
im Agathof und gehen ih-
rem Hobby nach

Kreative neue
Mitglieder gesucht

.Da es in der Gruppe
mehr SpaB macht, suchen
wir gerne noch ein paar
Frauen, die ebenfalls Freude
am Basteln und Handarbei-
ten haben®, so Kirchner.
Derzeit bereiten sie einen
Workshop for die Betten-
hauser Kulturwoche vor, bei
dem die Teilnehmer zusam-
men mit ihnen Frahlings-
und Osterdekoration bas-
teln kénnen.

Ji

Suchen Nachwuchs: Die Kreativ-Gruppe im Agathof mit Helke Thiele (von links), lrm-
traud Stiehl, Elke ReiBig und Renate Kirchner bastelt und naht dekorative und nitz-
liche Accessoires und mochte sich gern vergroBern.

Im Vorjahr haben sie sich
mit ihren Basteleien am
Weihnachtsbasar im Kasse-
ler Rathaus beteiligt. Der
Gewinn aus diesem Basar
floss dann in soziale Einrich-
tungen der Stadt, sodass
auch der Agathof als Stadt-
teilzentrum direkt davon
profitierte. im Wesentlichen
wird aber fUr den eigenen
Bedarf gebastelt. Dabei
muss nicht unbedingt jeder
das Gleiche machen, son-
dern kann auch die ange-
fangene Bastelei von zu
Hause mitbringen,  Wir
schnuddeln miteinander
und lernen voneinander
und jeder hat mal eine an-
dere Idee, was gebastelt
werden kann®, sagt Elke
Reiflig, die sich auf die re-

gelmaBigen Treffen freut,

Auch Upcycling spielt bei
der Kreativ-Gruppe eine
Rolle. So wurde aus Wollso-
cken, Handschuhen und
Stoffresten dekorative Oster-
deko gendht, aus Eierkar-
tons kleine Geldmause ge-
bastelt, oder aus den Kaf-
feetiten eine Einkaufsta-
sche zusammengenaht. An-
regungen gibt es aus Bastel-
zeitschriften oder wenn die
eine oder andere mal was
aufschnappt, So sind denn
auch die sehr dekorativen

HNA Beilage , Hier lebe ich — hier kaufe ich ein”“ vom
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Bilder mit dem Pouring-Me-
dium entstanden, die ein
echter Hingucker sind.
Durch das Pouring-Medium
verlaufen die Farben nicht
ineinander und  konnen
dann durch das Hin- und
Herbewegen so lange ver-
andert werden bis einem
das Bild gefalit, Wer mitma-
chen méchte, ist herzlich
willkommen. 1
Info und Kontakt:
agathof.de
info@agathof.de
Z0561/572482

18.03.2020
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Agathof bis zum 30. April geschlossen

Stadtteilzentrum bietet Gesprache und Einkaufsservice fir Bedurftige an

as Corona-Virus halt
D die Menschen auf der

ganzen Welt in Atem.
Das offentliche Leben in
Deutschland und in der Re-
gion ist stark eingeschrankt
und mit weiteren Beschran-
kungen bis hin zu einer Aus-
gangssperre ist jederzeit zu
rechnen.

Vor diesem Hintergrund
wurde vom Bettenhausen
Netzwerk auch die dritte
Bettenhauser Kulturwoche
abgesagt und das Stadtteil-
zentrum Agathof fur den
Besucherverkehr von der
Stadt Kassel zunachst ein-
mal bis zum 30. April ge-
schlossen.

Ort des Austauschs
und der Begegnung

.Das Kasseler Stadtteil-,
Nachbarschafts- und Famili-
enzentrum Agathof ist in
normalen Zeiten ein Ort des
Austauschs und der lebhaf-
ten und vielféltigen Begeg-
nung”, sagte der Leiter des
Agathofs, Gunther Bur-
feind. Dort werden soziale
Kontakte gepflegt und auf-
gebaut. Ein soziales Mitei-
nander findet aufgrund der
SchlieBung nun wochen-
lang nicht mehr statt, da die
Angebote fur Kinder, Ju-
gendliche, Familien und Se-
nioren komplett entfallen.
Aufgrund der besonderen
Bedrohung durch das Coro-
navirus werden altere Men-
schen zudem dazu aufge-
fordert, auch im privaten
Bereich die personlichen
Kontakte zu minimieren
und sich aus dem o&ffentli-

HNA vom 19.03.2020
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MESSEN

Bieten Hilfe fiir Bediirftige im Kasseler Osten an: Der Leiter des Stadtteilzentrums
Agathof, Gunther Burfeind, und die Vorsitzende des Tragervereins, Rose Ostermann,
wollen auch wahrend der SchlieBung des Stadtteilzentrums Bedurftigen ihre Hilfe

anbieten.

chen Leben weitestgehend
zuriickzuziehen. Das heif3t
auch nicht mehr ins Café zu
gehen oder nicht selbst die
Einkaufe zu tatigen.

Diese MaBnahmen bieten
auf der einen Seite einen
sinnvollen Schutz vor der le-
bensbedrohlichen  Anste-
ckung, fuhren aber auf der
anderen Seite zu seelisch
belastenden Situationen.

Isolation und
Einsamkeit drohen

Wer alleine wohnt und in
der Nahe keine Familie hat,
wird viel mehr Zeit als sonst
ohne soziale Kontakte ver-
bringen und sich zuneh-
mend isoliert und einsam
fuhlen. Wer aus unter-
schiedlichen Grinden mit

der Nachbarschaft wenig
vertraut ist, mag dort nicht
um eine Einkaufs- oder All-
tagshilfe bitten. ,In dieser
krisenhaften Zeit wollen wir
aber nicht tatenlos blei-
ben”, sagt die Vorsitzende
des Vereins Stadtteilzen-
trum Agathof, Rose Oster-
mann. Deshalb haben sich
Mitarbeiter und Ehrenamt-
liche dazu entschlossen, ihre
UnterstGtzung nun eben
auf eine andere Art und
Weise anzubieten.

Altere Menschen aus dem
Kasseler Osten, die Fragen
haben oder einfach mal mit
jemandem reden mochten,
konnen sich wahrend der
normalen Arbeitszeit bis
zum 30. April an das Agat-
hofteam wenden. Dabei
kann es um einen telefoni-
schen Austausch, um eine

ab.

m Das Stadtteilzentrum Aga-
thof und das Café Agathe sa-
gen alle Kurse, Gruppen und
Veranstaltungen bis 30. April

HNA vom 17.03.2020
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praktische Einkaufshilfe
oder um einen Apotheken-
service gehen. Im Rahmen
ihrer Moglichkeiten werden
die Mitarbeiter und Ehren-
amtlichen helfen so gut es
geht.

Ehrenamtliche
Helfer gesucht

Wer an einem persénli-
chen Austausch oder an ei-
ner Hilfe interessiert ist oder
als weiterer Helfer agieren
mochte, kann sich im Stadt-
teilzentrum Agathof mel-
den. b

Ansprechpartner:
Ramona Westhof oder
Gunther Burfeind

@ 0561/572482
E-Mail: info@agathof.de
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Ihr Herz gehort den Grundschulkindern

Engagierte sind beim Projekt , Paten gesucht” im

VON SABINE OSCHMANN

Kassel - Paten gesucht” heifSt
das Freiwilligen-Projekt im
Kasseler Osten. Hier engagie-
ren sich neun Frauen und ein
Mann  chrenamtlich  fiir
Grundschiiler und Kita-Kin-
der vor allem in Bettenhau-
sen. Sie helfen beim Lernen
und unterstiitzen die person-
liche Entwicklung. .Die Kin-
der liegen uns am Herzen®,
bringen die Ehrenamtlichen
ihre Motivation auf den
Punkt. ,Wir wollen etwas
mitgeben beim Start ins
Schulleben*, sagen sie.
Einige unterstiitzen beim
Lesen, Schreiben und Rech-
nen, andere lesen Geschich-
ten vor, wieder andere helfen
Fliichtlingskindern bei der
Integration. Basteln, Spielen
und Musizieren gibt es fur die
Kita-Kinder. ,Unsere Patin-
nen sind wertvolle Hilfe, for-

Gunther Burfeind
Patenmanager

dern gezielt einzelne Kinder
und entlasten auch die Leh-
rer®, sagt Anne Nagel von der
Gruppe .Aktive Eltern* aus
dem Kulturzentrum
Schlachthof. Nagel und Gun-
ther Burfeind, Leiter des
Stadtteilzentrums  Agathof,
koordinieren als ,Paten-Ma-
nager* die Freiwilligenarbeit
im Kasseler Osten.

wIch bin Leselernhelferin®,
berichtet Ursula Bloch. Nach
dem Berufsleben wollte die
75-Jahrige etwas ,Sinnvolles”
tun. Geduld, Einfithlungsver-

e~

Anne Nagel
Patenmanagerin

mogen und Zuwendung brin-
gen den Kindern mehr Freu-
de am Lernen. ,Das ist ein Er-
folg, fiir die Kinder und auch
fiir mich*®, freut sie sich. Ka-
rin Dronner mochte als Vor-
lesepatin Kinder neugierig
auf Biicher machen und ihre
Lust am selberlesen wecken,
erklart sie.

Hadmut Wangenheims An-
liegen ist es, ,auslindische
Kinder fiir den normalen Un-
terricht fit machen, damit sie
in der neuen Gesellschaft, im
neuen Leben besser Ful? fas-

sen“. Manchmal haben be-
stimmte Schiiler immer wie-
der dieselben Probleme, sie
zu losen, das hat sich die fri-
here Apothekerin Dagmar
Dithmar (72) zur Aufgabe ge-
macht. Jutta Menninger
schlieRlich engagiert sich in
der Nachmittagsbetreuung,
und Lernforderung ist fiir Dr.
Ulrike Adamek die personli-
che Herausforderung, die ihr
viel gibt.

WAls Paten kommen wir
neu und unvoreingenommen
in die Schule, wollen beglei-
ten und helfen, machen kei-
nen Druck®, sagt sie. Darin
liege eine Stirke der Ehren-
amtlichen, die auch viel von
dem auffangen, was die Schu-
le gar nicht leisten konne.
Dithmar beschreibt diese Ta-
tigkeit als ,wichtige Schalt-
stelle zwischen Schule und
Elternhaus®. ,Wer helfen
will, muss den Schliissel, den

Kasseler Osten aktiv

Zugang zum Kind finden, das
braucht zum Beispiel bei
traumatisierten Fliichtlings-
kindern viel Zeit“, erliutert
Wangenheim.

Empathie, Bestindigkeit,
Offenheit und Freude am Hel-
fen nennen die Ehrenamtli-
chen als Voraussetzung fiir
ihre Titigkeit. Die kleinen
Schritte, die kleinen und gro-
Reren Erfolge ihrer Schiitz-
linge und ihr Vertrauen, das
sei es, was man von den Kin-
dern ,zurtickbekomme®, sa-
gen die Patinnen. Allerdings
erfordere das Ehrenamt auch
etwas Hartndckigkeit. Ja",
bestdtigt auch Gunther Bur-
feind mit einem Augenzwin-
kern®, ,hartnickig sind wir
hier alle*. 1 roro: sasine oscHmann
Kontakt: Wer sich als Pate enga-
gieren will, kann sich im Stadtteil-
zentrum Agathof unter Tel. 0561/
572482 melden

HNA vom 28.04.2020

Modern

Digitales Update
fir Agathof

M Kassel. Das Stadtteilzent-
rum hat eine neue Homepage!
Unter www.agathof.de finden
Interessierte seit eine moder-
ne und freundliche Webseite
mit vielen Bildern und niitzli-
chen Informationen rund um
die Tatigkeiten, Angebote und
Projekte im Stadtteilzentrum.
Und wer wissen will was im
Kasseler Osten los ist, findet
gleich zwei Kalender. Einmal
eine Ubersicht zu interessan-
ten Terminen im Agathof und
zum anderen einen Veranstal-
tungskalender fiir die vier
Stadtteile Ostlich der Fulda.
Und auch zum Stadtteil Bet-
tenhausen gibt es niitzliche
Hinweise tiber Stadtteilakti-
vitdten und Netzwerke.

Die Mittel fiir die Neugestal-
tung der Homepage stammen
aus dem Forderprogramm der
Initiative ,Gemeinsam aktiv —
Biirgerengagement in Hes-
sen“. Mit 3.000 Euro unter-
stiitzt die Hessische
Landesregierung den Aufbau

AUSSTELLUNG
Kunst in den
Agathoffenstern

.Nahe und Distanz” ist der
Titel einer Ausstellung im
Agathof von Ulrike Sitte, die
in den Fenstern des Stadtteil-
zentrums besichtigt werden
kénnen. Neben farbigen
Glasbildern waren auch
Druckgrafiken fur die Aus-
stellung vorgesehen. Durch
die Coronakrise angeregt,
traf die Kiinstlerin unter dem
Aspekt von Nahe und Dis-
tanz eine Auswahl von
Kunstwerken und entdeckte,
dass dies ein Thema ist, mit
dem sie sich bereits seit Lan-
gem unbewusst beschaftigt
hat. FOTO: ULRIKE SITTE/NHL
Taglich im Stadtteilzentrum Aga-
thof, AgathofstralBe 48.

Mit der Erarbeitung der neu-
en Homepage hat der Verein
L,STZ Agathof e.V.“ die bishe-
rige Corona-Zeit gut nutzen
konnen. Die Internetpriasenz
des Stadtteilzentrums wurde
sozusagen einem digitalen
Update unterzogen. Heutzu-
tage ist die Homepage nicht
nur ein Aushéngeschild, son-
dern auch ein erster Anhalts-
punkt fiir Infos.

HNA vom 25.05.2020

Extratip vom 09.05.2020

23



Stadtteil- und Familienzentrum Agathof e.V.:

Tatigkeitsbericht 2020

Neues aus dem Agathof

Historischer Rundgang und Geburtsvorbereitungskurse ab August

.Blauer Sonntag - Auf

Achse Spezial 2020" bie-
tet Helmut Schagrin am
Sonntag, 16. August, um 14
Uhr wieder einen seiner be-
liebten historischen Stadt-
teilrundgénge durch Bet-
tenhausen an. Dieses Mal
ladt er zur Muhlenwande-
rung entlang der Losse ein.
Der Treffpunkt ist an der
Lossebriicke Ecke Sanders-
hauser StraBe und Losse-
straBe. Der Rundgang dau-
ert etwa 1,5 Stunden und ist
aufgrund der Corona-Be-
schrankungen auf eine Teil-
nehmerzahl von 15 Perso-
nen begrenzt. Eine Anmel-
dung ist daher erforderlich.
Anmelden kénnen sich Inte-
ressierte bei Frau Jentsch
unter der Telefonnummer
0561/70949 11 oder per
Mail an:
an@blauer-sonntag.de

Im Rahmen der Aktion

Neu: Kooperation
mit Hebamme

Im Rahmen von Agathes
Familienzentrum  werden
ab August im Agathof re-
gelmaBig Geburtsvorberei-
tungs-, Ruckbildungs- und
Beckenbodenstarkungskur-
se angeboten. Alle Kurse
orientieren sich an den ge-
setzlichen Hygienerichtlini-
en. Fir den Agathof bietet
die Kooperation mit der seit
Februar 2020 im Wesertor
ansassigen Hebamme Jule
Michel die Gelegenheit, das
Familienzentrum um ein
spezifisches Angebot fir
Frauen und junge Familien
rund um die Geburt zu er-
weitern. Und fir Schwange-
re aus dem Kasseler Osten
entsteht so ein wohnortna-
hes Angebot.

Frau Michel ist seit 1993
freiberufliche Hebamme
und hat von 2003 bis 2009 in

Deutschland und den USA
Soziale Arbeit unter ande-
rem mit dem Schwerpunkt
Gruppenarbeit studiert. Im
Februar ist sie aus Sud-
deutschland nach Kassel ge-
zogen und begleitet hier
seither Frauen und Familien
vom positiven Schwanger-
schaftstest bis zum neunten
Lebensmonat des Babys
oder bis zum Abstillen.
Hebammen sind befahigt
unter anderem die Vorsor-
geuntersuchungen laut
Mutterschaftsrichtlinien
durchzufihren. Sie leisten
zudem Hilfe bei Schwanger-
schaftsbeschwerden und
Wehen, fuhren Geburtsvor-
bereitungskurse durch oder
stellen in Wochenbettbesu-
chen nach ambulanter oder
stationdrer Geburt das
Wohlbefinden von Mutter
und Neugeborenem sicher.
Dartber hinaus leiten sie
Riickbildungs- und Becken-
bodenstarkungskurse. Auf
die Hilfe einer Hebamme
hat jede Schwangere und
Mutter einen gesetzlichen
Anspruch: die Kosten wer-
den komplett von der Kran-
kenkasse (ibernommen.
Wer sich far einen der
Kurse oder die Hebammen-
begleitung anmelden
méchte, kann sich direkt an
Frau Michel wenden unter:
©0152/02186576
Mail: info@jule-michel.net
nh

Botschaft am Stadtteilzentrum Agathof.

HNA vom 17.06.2020

Im Rahmen des Blauen Sonntags gibt es am 16. August
wieder einen historischen Stadtteilrundgang. Das Bild
zeigt den Blick auf den Dorfplatz in Bettenhausen.

FOTOS: STADTTEILZENTRUM AGATHOFINM

Karikaturen-Ausstellung im Agathof

Doppelkopf

Die kleine Doppelkopfrunde
im Agathof lidt ab August
wieder Interessierte zum Mit-
spielen ein. Jeden Freitag
trifft sich die Gruppe im
Stadtteilzentrum, Agathofstr.
48, von 14 bis 17 Uhr. Grund-
kenntnisse sind wiinschens-
wert aber nicht unbedingt
Voraussetzung. Eine Teilnah-
megebiihr ist nicht erforder-
lich. Eine Anmeldung ist un-
ter Tel. 0561/57 24 82 oder
per E-Mail: info@agathof.de
erwiinscht fia

HNA vom 28.07.2020

W Im Stadtteilzentrum Agat-
hof gibt es derzeit eine Karika-
turenausstellung mit dem Titel
.50 ne Schweinerei” zu sehen.
Zur Kunstlerin: Die gebirtige
Nordhessin Gudrun Raeder ar-
beitete als Technische Zeichne-
rin — ein Beruf, der ihr gerade
Linien und exakte Formen ab-
verlangte. Zum Ausgleich mal-
te sie Blumen, Strichméannchen
und Schweine und legte letzte-
ren Komisches, aber auch All-
téagliches und sogar Weises in
die Schnauze.

Noch bis zum 8. November ist
die Ausstellung ,Unkraut ver-
geht - Garten-Cartoons” in der
Caricatura zu sehen.

Eine Voranmeldung zu den re-
gulidren Offnungszeiten ist
nicht erforderlich. Im Shop und
in der Ausstellung gelten die
uiblichen Abstands- und Hygie-

neregeln.
Eintritt: 4,90; ermaBigt 3,93
Euro. Foto: Veranstalter

Extratip vom 26.10.2020

Wie darf ick lhnen clie
Haare schneicten ¢

EPHESUS & KUPILLE

Kunst macht
Schweinkram

So eine Schweinerei: Ausge-
rechnet unseren Herkules,
den starken Mann, der he-
roisch hoch droben {iber un-
ser ahles Nest wacht, musste
sich eine Kiinstlerin als Motiv
aussuchen. Portritiert als
Schweinkules prangte der arme
Kerl auf einer Seite in der Zid-
dunge, wo im Tagebuch ja
immer lauter lustige Ge-
schichten lauern. In kiinstle-
rischer Freiheit abgekupfert
vom Original, ganz in Griin
also. Mit Ringelschwinzchen
und allem drum und dran.
Und vorbildlich als Masken-
trager, wie es sich in diesen
windigen Zeiten geziemt, die-
se aber an Schweinschrchen! ge-
klemmt. Alles zu besichtigen
in der Ausstellung im Agat-
hof. Oje! Wenn schon, denn
schon ~wir hiatten ihn anders
getauft. Ferkules.  Euer Ephesus

HNA vom 31.10.2020
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Aufzug fir den Agathof

Stadtteilzentrum wird barrierefrei umgebaut

VON PETER DILLING

Bettenhausen - Das Stadtteil-
zentrum Agathof ist der wohl
beliebteste Treffpunkt in Bet-
tenhausen - vor allem fiir il-
tere Menschen. Yoga- und PC-
Kurse finden hier statt, der
" Bettenhduser Chor probt.
Doch das 130 Jahre alte ehe-
malige Schulgebiude, das
wachentlich in normalen Zei-
ten 500 Besucher aufsuchen,
birgt Hiirden fiir korperlich
gehandicapte  Nutzer, von
Rollstublfahrern  ganz zu
schweigen. .Die elend langen
Treppen sind fast uniiber-
windlich. Deshalb kommen
manche schon nicht mehr”,
sagt Edela Wareka, Vorsitzen-
de des Allgemeinen Gehorlo-
senvereins Kassel und Umge-
bung. Ihr Verein ist seit Jahr-
zehnten im ersten Stock des
Gebdudes beheimatet.

Das soll sich nachstes Jahr
endlich andern: Die Woh-
nungsbaugesellschaft  der
Stadt Kassel (GWG), der das
zweistockige Haus mit ausge-
bautem Dachgeschoss ge-
hort, will es barrierefrei um-
bauen. Die Griinen-Staatsse-
kretirin Anne Janz hat be-
reits einen Forderbescheid
iiber 256 000 Euro des Landes
Hessen vorbeigebracht. Ins-
gesamt werde das Projekt
mehr als 300000 Euro kos-
ten, sagt Rose Ostermann,
Vorsitzende des Vereins
Stadtteilzentrum  Agathof.
Blirgermeisterin llona Fried-
rich (SPD) beziffert die Kosten
auf 359 000 Euro. An der Fas-
sade des Gebaudes soll dafiir
ein Aufzug bis zum Dachge-
schoss errichtet werden. Auf
der ersten und zweiten Etage
werden Riume und Tiiren so

umgebaut, dass sich dort so-

Sie freuen sich iiber den

Umbau des

Leiter Gunther Bur-

feind (von links), Rose Ostermann (Verein Stadtteilzentrum Agathof), Inna KraB (Noll-
Verein) und Edela Wareka (Gehérlosen-Verein). Der Aufzug soll an der Stirnseite des

Gebaudes (links) in Hohe der mittleren Fenster errichtet werden.

ren habe man den Umbau an-

ein, der das

FOTO. PETER DILLING

Erdgeschoss

gar Besucher mit Elektro-
Rollstuhl fortbewegen kon-
nen. Daneben ist der zusatzli-
che Einbau einer Toilette im
ersten Stock geplant. Auch
das Aufsuchen des ,Stillen
Ortchens” ist bisher fiir geh-
behinderte Nutzer ein Pro-
blem. Denn die Toiletten be-
finden sich vorwiegend nicht
auf gleicher Ebene wie die Ar-
beits- und Versammlungsriu-
me.

Die Barrierefreiheit sei eine
alte Forderung des Stadtteil-
zentrums, sagt Ostermann.
Schon bei der Einweihungs-
feier nach der Sanierung des
Erdgeschosses vor zwei Jah-

HNA vom 26.09.2020

gemahnt. Die damals neue
Blirgermeisterin und Sozial-
dezernentin Friedrich habe
sich fur dieses Projekt dann
stark engagiert. . Dafiir sind
wir sehr dankbar®, meint
Ostermann. Fiir Gunther Bur-
feind, Leiter des Stadtteilzen-
trums, erleichtert der geplan-
te Aufzug auch das Ziel, den
Agathof flir jingere Nutzer-
gruppen zu offnen. .Dann
konnen auch Familien mit
Kinderwagen die oberen Riu-
me erreichen”, sagt er.

Die Planung des Umbaus
habe eine Weile gedauert, be-
richtet Ostermann. Denn im
Gegensatz zum Agathof-Ver-

nutzt, mussen der Geharlo-
sen-Verein und der Ludwig-
Noll-Verein, der im Dachge-
schoss seine Biiro- und Bera-
tungsriume hat und die
Selbsthilfegruppe ,Nollis* be-
treut, EinbuRen hinnehmen,
damit Raum fiir die Zuginge
zum Aufzug geschaffen wer-
den kann.

Wann genau es losgehen
wird, steht noch nicht fest.
Wahrend des Umbaus soll
das Stadtteilzentrum weiter
in Betrieb bleiben. Nach dem
Corona-Lockdown habe man
diesen bereits zu 80 Prozent
wieder aufgenommen, sagt
Burfeind.

leranz und

Uber

m Die Auszeichnung: Die Ini-
tiative ,Omas gegen rechts”
erhilt vom Zentralrat der Ju-
den in Deutschland den Paul-
Spiegel-Preis fiir Zivilcourage.

Damit soll das Engagement
alterer Menschen fiir Demo-
kratie, Menschenrechte, To-

durch kreative Protestfor-
men geehrt werden, heift es
in der Begriindung. Omas ge-
gen rechts setzen sich unter
anderem fiir den Erhalt der
Demokratie ein und unter-
stiitzen den Klimaschutz.

die Auszeichnung
freut sich auch der Kasseler
Oma-Ableger.
Gruppe ist bewusst eine freie
Initiative und im Omas-ge-
gen-rechts-Deutschland-
Blindnis organisiert. Monat-
lich treffen sie sich im Stadt-
teilzentrum Agathof Betten-
hausen, um die jeweils nichs-

Menschenwiirde

Die Kasseler

ten Aktionen zu planen,

HNA 17.11.2020

,Sie sind ein Gewinn fir die Gemeinschaft”

Die Initiative ,,Offen fur Vielfalt” zeichnet Projekte fur zivilgesellschaftliches Engagement aus

Kassel - Die Initiative ,Offen
fiir Vielfalt - Geschlossen ge-
gen Ausgrenzung* hat die Ge-
winner der ,Vielfalt-Verstar-
ker 2020 bekannt gegeben.
Sechs Projekte aus der Region
Kassel wurden ausgezeich-
net. Damit ehrt die Initiative,
der aktuell 26 Unternehmen
und Organisationen, darun-
ter auch die HNA, angehéren,
das zivilgesellschaftliche En-
gagement aktiver Biirger, die
sich fiir Respekt, Toleranz
und Vielfalt einsetzen.

Die Projekte erhalten Preis-
gelder in Hohe von insgesamt
30000 Euro. Diese sind Teil
der Jahresspende von Winter-
shall Dea, einem der Griin-
dungsunternehmen der De-
mokratie- und Toleranzinitia-
tive. Ausgezeichnet wiirden

Eines der ausgezeichneten Projekte: Die Theatergruppe Irr-
lichter, hier das Stick ,Gift” im Dock 4.

Menschen, die Verantwor-
tung {ibernehmen und einen
Beitrag zur Kultur eines
menschlichen Miteinanders
leisteten, erklarte Mario Meh-
ren, Vorstandsvorsitzender

HNA vom 30.10.2020
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von Wintershall Dea, zu den
diesjahrigen  Preistragern.
wSie sind ein Gewinn fir die
Gemeinschaft.”

Die Gewinner wurden un-
ter anderem von Kassels Biir-

germeisterin Ilona Friedrich,
Bischofin Dr. Beate Hofmann
und  Landeswohlfahrtsver-
band-Direktorin Susanne Sel-
bert vorgestellt. Die Gewin-
ner im Uberblick:

Das Patennetzwerk Kassel-
Ost, getragen von Stadtteil-
zentrum Agathof und Kultur-
zentrum  Schlachthof, ge-
winnt in der Kategorie Alter.
Seit 2012 fordert es das Ver-
standnis fiir andere Lebenssi-
tuationen und Kulturen. Alte-
ren Menschen engagieren
sich als Paten.

Das Projekt ,Ladies & digi-

bei der Teilhabe an der digita-
len Entwicklung in allen Le-
bensbereichen.

Die Jugendgruppe .Young
and Queer” des Madchenh.

christliche und muslimische
Jugendliche gemeinsame Ju-
gendleiter-Kurse anzubieten,
hieR es in der Laudatio.

Die gruppe Irrlich-

ses Kassel” gewinnt in der Ka-
tegorie sexuelle Orientie-
rung. Das Projekt bietet fiir
Jugendliche (Trans, Inter,
Non Binary | Genderqueer)
bis 27 Jahre Hilfestellung und
Unterstiitzung.

Die Mevlana-Moschee in
Kassel-Mattenberg und die
Friedenskirche im Vorderen
Westen gewinnen in der Kate-
gorie Religion und Weltan-
Moschee und Kir-

h
SC

tale “ des Ver-
eins Indimaj gewinnt in der
Kategorie  geschlechtliche

Identitit. Das 2020 gestartete
Projekt unterstiitzt Frauen
mit Migrationshintergrund

che lebten ihre Partnerschaft
auf iberzeugende Weise
durch Begegnung, Diskussio-
nen und Exkursionen. Beson-
ders beeindrucke die Idee, fir

ter des Vereins Kasseler Visi-
ons Theater gewinnt in der
Kategorie Behinderung. Zum
Ensemble gehoren Menschen
mit und ohne Behinderun-
gen. Die Inszenierungen ent-
stehen in gegenseitiger Wert-
schatzung aller Akteure.

Das Projekt 3x3 Chancen-
pat*innen des Freiwilligen-
zentrums Kassel gewinnt in
der Kategorie ethnische Her-
kunft. ,Die Patinnen geben
unterschiedlichen Zielgrup-
pen die Moglichkeit, besse-
ren Anschluss in die Gesell-
schaft zu finden®, lautete es
bei der Vorstellung. aha
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